Phan thi nhat
PAT VAN PE

Chuong trinh toan cua tiéu hoc ¢6 vj tri va tim quan trong rét Ion. Toan
hoc g6p phan quan trong trong viéc dit nén mong cho viéc hinh thanh va
phét trién nhan cach hoc sinh. Trén co s¢ cung cap nhitng tri thic khoa hoc
ban dau vé s6 hoc, cac so tu nhién, cac s6 thap phan, cac dai luong co ban,
giai toan c6 1oi van tng dung thiét thyc trong doi sbng va mat s6 yéu té hinh
hoc don gian.

M6n todn & tiéu hoc budc dau hinh thanh va phat trién nang luc triru
tuong hda, khai quéat hoa, Kich thich tri tuong tuong, gay hang thu hoc tap
toan, phét trién hop Iy kha nang suy luan va biét dién dat ding bang loi,
bang viét, cac suy luan don gian, gop phan rén luyén phuong phap hoc tap
va lam viéc khoa hoc, linh hoat sang tao.

Muc tiéu noi trén dugc thdng qua viéc day hoc cac mén hoc, dac biét la
mon toan. Mén nay c6 tam quan trong Vi todn hoc véi tu cach 1a mot bo
phan khoa hoc nghién ciu hé théng kién thie co ban va su nhan thic can
thiét trong doi sdng sinh hoat va lao dong cua con ngudi. Mon toan 1a "chia
khéa" mag cira cho tat ca cac nganh khoa hoc khéc, n6 1a cong cu can thiét
ctua nguoi lao dong trong thoi dai maéi. Vi vay, mon toan la b6 moén khong
thé thiéu duoc trong nha trudng, nd gitip con ngudi phét trién toan dién, nd
g6p phan gido duc tinh cam, trach nhiém, niém tin va sy phon vinh cia qué
huong dit nudc.

Trong day - hoc toan & tiéu hoc, viéc giai toan c6 1oi vin chiém mot vi
tri quan trong. C6 thé coi viéc day - hoc va giai toan 1a "hon dat thir vang"

cua day - hoc toan. Trong giai toan, hoc sinh phai tu duy mot cach tich cuc



va linh hoat, huy dong tich cyc céc kién thic va kha niang da c6 vao tinh
hudng khac nhau, trong nhiéu trudng hop phai biét phat hién nhiing dit kién

hay diéu kién chua duoc néu ra mot cach tuong minh vat......
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St nghiOp c«ng nghiOp haa, hiOn ®*i hda ®Et nic v su th,ch thac tric nguy
c— tot hEu trong cnh tranh trY tu® ®ang ®Ri hai ph{i ®zi mii gi,o doc, trong ®3 ca
sU ®ai mii c- bfn vO ph-ng ph,p dy hic. Nh<ng ph-ng ph,p dly hic kYch thYch
s txm tRi, ®RBi hai su t duy cfia hac sinh ®ic ®/c biOt ché y. Méc tidu gi,o doc cia
81ng ®- ch@ ra: “... Pao tao co chdt long tét nhitng ngoi lao déng mai co y thicc va
dao dirc xd hoi chii nghia, c6 trinh do vin hod phé thong va hiéu biét ky thudt, cé

ky ndng lao dong cdn thiét, cé6 6c tham mi, sitc khoé tot...”

Héi nghb BCH T! kho, VIII ICn thg 2 ®: ch@ ra: "' Péi méi manh mé phong
phap gido duc va dao tao, khdc phuc 16i truyén thu mét chiéu, rén luyén t duy sang tao
ctia ngoi hoc. Tung bdc dp dung phong phdp tién tién, phong phdp hién dai vao qud
trinh day hoc". Trong luEt Gi 0 doc, Khofn 2, ®iOu 24 ®: ghi: "' Phong phdp gido duc
pho thong phdi phdt huy tinh tich cuc, tu gidc , chu déong sdng tao ciia hoc sinh; phit
hop véi ddc diém cua tirng 16p hoc, mon hoc; boi dong phong phdp tw hoc, rén luyén ky
ndng van dung kién thirc vao thuc tién, tac dong dén tinh cdm, dem lai niém vui, hitng
thii hoc tdp cho hoc sinh". §&i mii c.ch thuc hiOn PPDH Iy vEn ®O then chét cfia
ch¥Ynh s,ch ®i mii gi,o doc ViOt Nam trong giai ®o!n hiOn nay. §&i mii c,ch thic
hiOn PPDH sl Ium thay ®zi tEn géc nOp nghU, nOp lum cfia c,c thO hO hic trR -
nh+ng chii nh©n t-ng lai cfia ®Et nic. Nh vEy, ®i mii PPDH sl t,c ®éng vpo mii
thunh té cha qu, trxnh gi,0 doc v ®po t2o. N& tto ra st hiOn ®ti ho, ciia qu, trxnh npy.
§ai mii PPDH thic chEt kh«ng phfi I st thay thO ¢ .c PPDH co b»ng mét lott c.c PPDH
mii. VO m/Et bfin chEt, ®ai mii PPDH Iy ®ai mii c,ch tiOn hunh ¢ c ph-ng ph.p, ®=i
mii ph-ng tiOn vy hxnh thgc tridn khai ph-ng ph.p trin c— sé khai th.c triOt ®0 u
®iOm c,c ph-ng ph_p cd vu vEn ddng linh hot mét sé ph—ng ph_p mii nh»m ph.t huy tei
®a tYnh tYch cuc, chii ®éng, s.ng tlo cfia hic sinh. Méc ®Ych ciia ®ai mii
PPDHchYnh Ip Ium thO npo ®O HS phfi thuc st tYch cic, chii ®éng, th gi.c v s,ng
tlo trong qu, trxnh 1Unh héi tri thac v 1Unh héi ¢ c,ch thec ®O ci ®ic nh+ng tri thac
Ey nh»m ph.t triOn v hopn thiOn nh©n ¢ ch ciia mxnh.

Gi,o doc ®'o ®gc I mét mAt gi,o doc mpu x: hei cCn phfi quan t©m. Trong c«ng
cuéc ®zi mii hiOn nay khi yOu té con ngéi ®ic ®/c bilt coi trang thx tiOm n'ng trY
tu® cing vii sgc minh tinh thCn v ®%0 ®gc ciia con ngéi cung ®ic ®O cao vV ph.t



huy minh ml trong méi 1Unh vic x- héi. ViOc n©ng cao chEt ling hiOu quy ciia gié diy
m«n hic ®'o ®gc & TiOu hiac I tr,ch nhiOm vy Ip vide lum v« cing cCn thidt cha
mgci gi,o vitn. Vii ®/c ®iOm tOm sinh Iy hac sinh TiOu héc thx gi o doc ®o ®gc cho
trl  kh«ng thO npo I thuyOt gifng hay, nhéi nhbt ¢ ¢ bui hac ®o ®gc mp cCn phfi ci
st phéi hip nhiOu ph-ng ph,p. Mét trong nh+ng ph-ng ph,p ®:t hiOu qu{ cao trong tiOt
h&c ®'0 ®gc Iu ph-ng ph,p tee chac trl} ch-i cho h&c sinh.

B.PH NN IDUNG
| - C—sélyluEn

TrR ch-i lp ho't ®éng rEt quen thuéc gCn goi vii con ngéi. Cong nh lao ®éng, hic
tEp, trB ch-i It mét loti hxnh ho't ®éng séng cfia con ngéi. TrR ch-i véa mang tYnh chEt
vui ch-i, gifi trY song ®ang théi 14 ¢ y nghUa gi_o ding vu gi,o doc lin lao. TrR ch-i ca
y nghUa ®/c biOt ®ei vii lga tuei trf em. TrR ch-i tlo tEt ¢ nh+ng ®iOu kidOn ®O trl
em thO hiOn nhu cCu th nhin vO ho't ®éng, tlo ra é trl em nh+ng rung ®éng thuc tO

VU quan trdng cho cuéc séng. Trong khi ch-i, trT em phfn .nh hiOn thic xung quanh,



®4ang théi thO hiOn th i ®é nhEt ®Pnh ®e&i vii m«i tréng . §&i vii trl em, ch-i ¢& nghUa
Iu ho't ®éng, I kh-i dEy trong mxnh nh+ng cm gi,c v ic m-, c& g¥ng ®O thuc hiOn
nh+ng ic m- ®4, lu cm gi,c, tri gi,c vu phin ,nh mét c,ch s ng tto thO giii vpo trong t-
éng ting cfia mxnh. §6ng nh AM- Go- r- - ki ®- nhEn xBt "' TrR ch-i lu con ®ng ®0
trT em nhEn thgc thO giii, In n-i chéng ®ang séng v Iy ¢,i chong nhEn thEy cCn
ph{i thay ®zi

Cing vii hic, ch-i I nhu cCu kh«ng thO thiOu ciia héc sinh TiOu héc, di kh«ng cln
In ho't ®éng chfii ®o song vui ch-i VEN gi+ mét vai tr3 rEt quan trdng trong ho't ®éng
séng cfia trl, vVEn cd mét y nghUa lin lao vii trl. Ly IuEn vy thic tiOn ®- cheng ta ro>ny:
NOu bidt te chac cho trl vui ch-i mét c_ch hip ly, ®ng ®¥n thx ®Ou mang It hiOu
quf gi,o déc. Qua trR ch-i ¢,c em kh«ng nh+ng ®ic ph,t tridn vO mA&Et trY tu0, thO
chEt, thEm mii mp cBn  hxnh thunh nhiOu phEm chEt v hpnh vi ®'o ®gc. ChYnh vx
vEy ta chac tr ch-i ®ic s6 dong nh I mét ph-ng ph,p quan trang ®0 gi,o doc hpnh vi
®'0 ®gc cho h&c sinh.

* Hott ®éng trR ch-i thoc ®Ey trl em:
- NhEn thgc hiOn thuc.

- Hxnh thunh nh+ng nhEn thgc nhEt ®Pnh vO hunhvi - TiOp nhEn nh+ng quy

t%c v quy IuEt ciia sinh ho't x: héi.

- Hxnh thunh n"ng luc quan st viu ®,nh gi, ca ph? ph,n nh+ng c6 ch@ cfia ngéi kh,c
cong nh ®4t nOn méng cho nh+ng niOm tin vy thai quen ®'0 ®gc cing vii c,c ding
bui hac ®'o ®gc trong ch-ng trxnh gi o doc tiOu hac mii & lip 1 thx viOc te chac tr}
ch-i trong c.c  gié hac sl cd t.c dong to lin trong viOc gidp hac sinh hxnh thunh c,c

chuEn muic ®o ®gc cong nh rin luyOn kii n"ng thO hiOn hunh vi ®'o ®gc cho ¢,c em.
Il - C- sé thuc tiOn

Dty hic lu mét nghO s,ng tlo, nhEt It trong m«n hac §o ®gc, m«n héc cung cEp cho

hac sinh nh+ng chuEn mic vO ®'0 ®gc. M«n héc ¢i t,c dong to lin trong viOc hxnh



thnh nh©n ¢ ch cho héc sinh. Trong gié héc gi,o vien chil yOu thuyOt trxnh, gifing gifi.
Hxnh thgc te chac dly hic trong c.c hot ®éng cRn ®-n ®iOu. Sau gié hac, hac sinh
kh«ng biOt VEn dong kiOn thac ®: hac vo thic tO. Chvang hin hic sinh voa ®ic hic bpi
gi+ trEt to vO sinh n-i c«ng céng song 14 rEt &n po, mEt trEt ti, nhiOu héc sinh lpm
viOc ri2ng trong gié hac hay Iy cRn vet r,c bda b-i trong s©n tréng. Hac sinh vda ®ic hic
bui 10 phBp vOng I&i thCy c« gi,o nhng ra khai lip ch@ chpo héi c« gi,o dty mxnh.
HoZEc I hic sinh kh«ng biOt cfm —n, xin Igi khi ®ic gidp ®i hay lpm ®iOu gx kh«ng
phi vii bin b, thCy c«, ngéi xung quanh v.v..Réng h-n n+a, ngopi x- héi hiOn nay, mét
bé phEn thanh thiOu nin ®ang ca nhiOu biOu hiOn xuéng cEp vO ®o ®gc, tO nin "n
c¥4p, cé bic, nghiOn hét v.v....ngpy mét nhiOu. §©u ®3 VEN cin hiOn ting héc sinh ®,nh
thCy c« gi 0. §©y cong Iy ®iOu mu nh+ng ngéi lum c«ng t.c gi,o déc  phfi suy nghU.

T6 n"'m hac 2002 — 2003 Bé GD - 8T ®- triOn khai ch-ng trxnh GDTH mii trin
phtm vi ¢ nic. Song song vii viOc cfi tiOn néi dung ch-ng trxnh thx viOc ®zi mii ph-
ang ph,p dly hac ®- v ®ang ®ic ¢,c cEp c.c ngunh quan t©m. Trong nh+ng n'm gCn
®Oy ®- ci nhiOu ®it hac tEp, sinh hott chuy2n m«n, héi thfo, Héi gifngcEp tréng,
chuy?n ®0 cEp QuEn, cEp Thunh phé ®O gi,o vin cing vii trao ®zi vO ®ai mii ph-ng
ph,p dty hac. Mét trong nh+ng ph-ng ph.p te chgc dty héc theo xu hing mii Iu ph-ng
ph,p te chac tr ch-i hiac tEp. Kh«ng ai ¢& thO phf nhEn ®ic m/At tYch clc mu
viOc tee chgc trB ch-i hac tEp mang Iti. Tuy nhi®n thic tring ciia viOc ta chac trR ch-i
vpo trong nh+ng tiOt dy ®'0 ®gc cln nhiOu hin chO. NhiOu gi,o vitn kh«ng thEy hOt
®ic t,c dong cfia ph-ng ph.p tee chgc trR ch-i cBn xem nhN v rEt ngti sé déng ph-ng
ph,p nuy. & nh+ng tiOt hac ®ic thanh tra, hay héi gifng thx te chgc mang n&ng tYnh
hxnh thgc. Gi,o viZn hOt  sgc 16ng tong kh«ng biOt tee chac vio 16c nuo, c,ch thac tee
chac ra sao. Hac sinh nging nging, bi ngi kh«ng nghidm toc khi thO hidn n2n dEn ®0n
sau trR ch-i kh«ng mang It hiOu quy gi,o déc cao. TEt ¢ nh+ng ®iOu tr'n  do ®CU?
T«i nghU  thg nhEt do ®iOu kiOn c- sé vEt chEt tréng lip, bun ghO, trang thiOt bp
phdc vo cho gifng diy cBn thiOu thén. mét sé gié hac  gi o vitn muén ta cheac trR ch-i
thx kh«ng ci ®iOu kiOn. Thg hai Ip do ®é nhiOt txnh, y thac tr .ch nhiOm cong nh nhEn
thec ré rung Ip cCn phfii thuc su ®zi mii ph-ng ph,p gifng d'y cha cao . Nguy?n nh©n
thg ba Ip vO phYa héc sinh, ¢c,c em cBn r6t rl, nging nging kh«ng td tin trong giao tiOp.



B2n ctnh viOc kh¥sc phoc khd kh'n vO ®iOu kiOn c- sé vEt chEt, trang thiOt bb dty hac,
t«i lu«n quan t©m gCn goi bai ding t téng, txnh cfm vén séng cho hac sinh, ®ang théi tu
héc hai, trau déi kiOn thgc, trxnh ®é chuy?n m«n nghiOp v6 s phim qua bn bl, ®&ng
nghiOp, qua s,ch b,o txm tRi ra nh<ng hing ®i mii ®\ gifng dty tét cong nh trong c«ng

t.c chii nhiOm.
11 - Qu, trxnh nghi®n cou

Vii nh+ng suy nghU vy tr'n tré t«i minh din ,p dong kinh nghiOm cfia bfn th©n vuo
gifng dly m«n §'o ®gc.Hac sinh n¥%m ch¥ic ®ic kiOn thge ®- héc, biOt vEN déng vio
thic tO cuéc séng. Trong khu«n kha htn hNp cfia bpi viOt nuy t«i xin ®ic trxnh by mét
sé kinh nghiOm "'Tae chgc tr ch-i hac tEp trong gié dly 8o ®gc  élip 1".C - GI 1

QUY TV N

I/ Nh+ng néi dung ®0 cEp trong s,ng kiOn kinh nghiOm

Chéng ta ®- biOt kOt quf cuéi cing cfia mci gié hic ®o ®gc I hic sinh phfi ci ®ic
nh+ng hiOu biOt ban ®Cu vO mét sé chuEn muc hpnh vi ®'o ®gc phi hip vii lga tuzi.
TG ®4 tdng bic hxnh thunh cho hac sinh ki n'ng nhEn xBt, ®nh gi, ®ei vii quan niOm
hunh vi viOc Ipm ¢ litgn quan ®0n c¢.c chuEn muc ®o ®gc ®- hic. Bic ®Cu hxnh
thunh th,i ®é c& tr,ch nhiOm vii 18i ni, viOc Ium cfia bn th©n, tu tin vuo bfn thon.
Trong c,c gié ®'o ®gc ngopi c¢,c ph-ng ph,p ®c trng cfia m«n hac nh ph-ng ph,p
®éng n-o, thfo IuEn nhdm, ®&ng vai V.v... t«i théng cho trang ®On ph-ng ph p te chac
trR ch-i héc tEp cho héc sinh. Méc ®Ych ta chgc tr3 ch-i ¢ thO lu khéi ®éng, giii
thiOu bpi; ca thO lu héc sinh txm hiOu, ph,t hiOn néi dung bpi hac; ci thO lu ®O rin
luyOn kii n"'ng gng x6 cho héc sinh; ¢ thO Iy kh¥ic s@u, cfing cé kiOn thac cho hac
sinh. Tuy nhizn ®0 viOc ta chgc cho héc sinh ch-i ®1t hiOu quf gi,0 doc cao thx kh«ng
phli I viOc Ium dO thic hiOn. & bpi viOt npy t«i xin ®c ®O cEp tii ba vVEn ®0  ¢-
bfn:

1) Chi ®éng kh¥sc phoc kha kh'n vO c- sé VEt chEt, trang thiOt bb dty hic.

2) Khc phdc nh+ng khd kh'n t& phYa hac sinh.



3) Kh¥%c phoc nh+ng khd kh'n t& phYa gi o vien.
11/ BiOn ph_p thac hiOn
1) Kh¥sc phoc kha kh'n vO ¢ sé VEt chEt, trang thiOt bb dty héc.

§iOu kiOn vO c- sé vEt chEt trang thiOt bb dty héc I yOu té quan trang, nd ca t.c
ddng pho tri ®¥c Iic cho gi,o vitn khi tiOn hunh tae chgc trR ch-i hic tEp m«n §o ®gc.
T«i nghU gi,o vien phfi chit ®éng, linh holt, s,ng tlo khi te chgc trR ch-i hac tEp ®0
®gc cho hac sinh. & nh+ng trR ch-i cCn ®iOu kiOn s©n b-i réng, bun ghO ®6ngquy c¢,ch
®0 ta chgc cho hac sinh cf lip cing tham gia mét trR ch-i, thx ta ca thO chia nha tdng
tép héc sinh hoZEc thay ®ei thunh tr3 ch-i kh,c phi hip vii ®iOu kiOn vO c- sé vEt chEt
cfia lip, cfia tréng mp vEn ®m bfo ®ic néi dung gi,o doc cho hic sinh. VY db : Khi ta
chgc cho héc sinh trl3 ch=i “NBm bang” trong bui: “Em I héc sinh lip 1” ( §'o ®gc —
lip 1). Gi,o vitn ca thO lum quf bing b»ng giEy b,0 vo vien to b»ng 1/2 quf bang théng,
ben ngopi bac b»ng giEy muu cho ®Np. Hay & trR ch-i “T/ng hoa” ; “ H.i hoa d©n
chi” (TrR ch—i npy ®ic p déng é rEt nhiOu bpi trong ch-ng trxnh ®o ®gc). Gi o vien
ca thO ding giEy mpu c¥4t thunh nh+ng b«ng hoa nhiOu mpu s¥c... Hung nguy gi,o vien,
hac sinh ca thO su tCm th2m tranh fnh s,ch b,o vO c,c lopi c©y, hoa, ngéi, ®éng VEt ...
®0 c4 thO minh hot cho trR ch-i th®m sinh ®éng hEp dEN.

Tam 14 tud tdng ®iOu kiOn hopn cfnh my gi o vien ci thO linh ho't, chii ®éng s ng
tlo te chac trR ch=i cho héc sinh sao cho ®t hiOu quf, y2u cCu cCn gi,o doc.

2) Gifli ph,p kh¥c phoc nh+ng ving m¥c td phYa héc sinh.

Theo ph-ng ph,p dty hac mii, hac sinh Ip ngéi chii ®éng 1Unh héi kiOn thgc dua trn

st hing dEn cfia gi,o vien.

Tuy nhi2n trong khi tee chgc trR ch-i cho héc sinh t«i thEy c,c em cfn rEt nhét nht,
thiOu tu tin.8§O kh¥sc phoc hin chO Ey, ngay td khi nhEn lip (®Cu n"m hac) t«i Ipm c«ng
t.c ®iOu tra c— bfn, IEy th«ng tin tdng hopn cnh gia ®xnh, ®iOu kiOn séng cha tdng
héc sinh, txm hiOu tYnh c,ch, ¢, tYnh, trxnh ®é n"ng luc, kh{ n"ng hiOu biOt cfia ¢ c em,
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sau ®4 phOn loti ®O ci c,c ¢,ch kh.c nhau giop ®i hic sinh. Trong qu, trxnh gifng dty,
t«i c& g¥ng dly tét tEt ¢ ¢,c m«n héc, thunh IEp ti s,ch m"ng non cfia lip (do héc sinh
®3ng gap). Nhé vEy c.c em ®: ®ic ba sung rEt nhiOu kiOn thgc n©ng dCn trxnh ®é
hiOu bidOt vO mai mAt. T«i théng xuy®n gCn goi trR chuyOn vii ¢.c em vu ®4c biOt
quan tOm ®0On hai ®gi ting hac sinh. Mét I hdc sinh ¢ ¢, tYnh mtnh, hai Ip nh+ng hic
sinh cBn e di nhét nh.t trong c,c hot ®éng. Vii ®¢i tingmét: Ban ctnh nh+ng viOc n2u I2n
nh+ng ®iOm tét cfia hic sinh npy Ip nhanh nhiNin, ho't b.t, h'ng h.i trong ¢.c ho't ®éng,
thx gi_o vien phfi rin cho héc sinh thai quen hott ®éng ca nO nOp, trEt tu. Vii nh+ng hac
sinh cRn nhdt nh.t, t«i théng xuy?n quan t©m, tr3 chuyOn gii mé, ®éng vitn khYch 10
héc sinh ni IPn y kiOn cfia bfn th©n.

Nh vEy, trong khi ta chgc trR ch-i hac tEp, gi o vitn cCn phfii ®éng vitn, khuyOn
khYch tto ®iOu kiOn cho tEt ¢ mai ®gi ting hac sinh ®0Ou ®ic tham gia. Lia chan tr
ch=i, lua chén c,c y2u cCu phi hip, vba sgc vii tdng ®ei ting hac sinh sao cho sau tr3 ch-i
mci hic sinh ®0u ®ic hic, ®Ou nhEn ®ic & ®4 nh+ng kiOn thgc, nh+ng néi dung mang
y nghUa gi,o déc.

3) Gifli ph,p kh¥c phéc nh+ng ving m¥sc t6 phYa gi,o vien

Mét trong nh+ng nguy®n nh©n khiOn gi.o vin ngti, 16ng tong kh«ng muén ta chgc
trR ch-i trong gié hac ®o ®gc I vx: Trxnh ®¢é chuy?n m«n nghiOp vé, vén hiOu bidt
cRn hin chO, tom ly ngti ®ei mii vO ph-ng ph,p gifng dty. Mét s gi,o vien kh«ng biOt
tee chgc tr3 ch-i vo 16¢ npo trong gié héc, thidt kO trR ch-i ®m bffo ¢c y2u cCu gx Vi

c,ch thac te chac ra sao.

3.1/ Kh«ng ngbng n©ng cao nhEn thgc, ti hac hai trau dai  kiOn thgc vu

trxnh ®é chuy?n m«n nghiOp vé.

80 ®,p gng vii y2u cCu ciia x- héi hiOn nay, t«i nghU mgi gi,o vi®n chong ta cCn
phfii cd nhEn thgc ®6ng ®¥%n vO viOc ®ai mii ph-ng ph,p dty hac. Chdng ta cCn phfi
nhanh chang tiOp cEn vii ¢.c ph-ng ph,p hiOn ®1i, kOt hip hpi hop vii ¢.c ph-ng ph,p
truyOn théng ®0 ,p dong vpo tdng néi dung bpi gifng cho phi hip vii néi dung ch-ng
trxnh ®ang ®ic ®ai mii vu  thic tO hiOn nay:
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-Gi,0 vi®n phfi tYch clic hac hai trau dai kiOn thgc cho bfin th©n. KiOn thac cfia mi
tr3 ch-i ®o ®gc Iy kiOn thgc teeng hip vO tu nhi®n, x- hei, vO thO giii xung

The using software is free version, you can upgrade it to the
upgrade version.http://www.convert-pdf-word.comrong chirng muc
nao dé, phai biét suy nghi nang dong, sang tao. Vi vay c6 thé coi giai toan c6
l5i van 12 mot trong nhiing biéu hién nang dong nhat cua hoat dong tri tué
cua hoc sinh.

Day hoc giai todn ¢4 15i van & tiéu hoc nham muc dich chu yéu sau:

- Gilp hoc sinh luyén tap, cang cd, van dung cac kién thic va thao tac thyc
hanh da hoc, rén luyén k¥ nang tinh toan budc tap duoc van dung kién thirc
va rén luyén ki nang thuc hanh vao thyc tién.

- Gilp hoc sinh timg budc phat trién ning luc tu duy, rén luyén phwong phép
va k§ nang suy luan, khéu goi va tap dugc kha nang quan sat, phong doan,
tim toi.

- Rén luyén cho hoc sinh nhitng dac tinh va phong cach lam viéc cta nguoi
lao dong, nhu: can than, chu ddo, cu thé...

O hoc sinh 16p 5, kién thirc toan dbi véi cac em khdng con mai la, kha
nang nhan thic ciia cac em d& duoc hinh thanh va phat trién ¢ céac 16p trudc,
tu duy d4 bat dau c6 chiéu hudng bén viing va dang o giai doan phat trién.
Vén sbng, von hiéu biét thuc té da budc dau cé nhitng hiéu biét nhat dinh.
Tuy nhién trinh d6 nhan thic cua hoc sinh khéng dong déu, yéu cau dit ra
Khi giai cac bai todn c6 1oi van cao hwon nhitng 16p trude, cdc em phai doc
nhiéu, viét nhiéu, bai 1am phai tra 16i chinh xé&c véi phép tinh, véi cac yéu

cau cua bai toan dua ra, nén thuong vuéng mac vé van dé trinh bay bai giai:
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sai sot do viét khong dung chinh ta hoac viét thiéu, viét tir thira. Mot sai sot
dang ké khac 1a hoc sinh thuong khong chii ¥ phan tich theo cac diéu kién
cua bai toan nén da lya chon sai phép tinh.

Véi nhiing 1y do do, trong hoc sinh tiéu hoc néi chung va hoc sinh 16p
Niam néi riéng, viéc hoc toan va giai todn c6 101 van rat quan trong va rat can
thiét. Bé thuc hién tét muc tiéu do, gido vién can phai nghién ctu, tim bién
phap giang day thich hop, gilp cac em giai bai toan mot cach vitng vang,
hiéu sau duoc ban chat cua van dé can tim, mat khac giup cac em c6 phuong
phap suy luan toan loogic théng qua cach trinh bay, 10i gia dung, ngan gon,
sang tao trong cach thyuc hién. T d6 gitp cac em hirng tha, say mé hoc toan.
T nhitng can cir d6 toi da chon dé tai "Maot sé bién phap nang cao chat
luong giai toan 6 161 van cho hoc sinh I6p 5" dé nghién ctu, véi muc dich
la:

- Tim hiéu ndi dung, chwong trinh va nhimg phuong phap dung dé
giang day toan co6 loi van.

- Tim hiéu nhiing k¥ ning co ban can trang bi dé phuc vu viéc giai toan
c0 161 van cho hoc sinh 16p Nam.

- Khao sat va hudng dan giai cu thé mot sb bai toan, mot sé dang toan
c6 1oi van & 16p Nam, tir d6 dtic rat kinh nghiém, dé xuat mot sé y kién gop

phan nang cao chat lugng day hoc giai toan co 101 van.
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Phan thi hai
NOI DUNG

I. CO SO KHOAHOC:

1/ Co s6 ly luan:

Giai toan 1a mot thanh phan quan trong trong chuong trinh giang day
mon toan & bac tiéu hoc. Noi dung cua viéc giai todn gan chat mot cach hiru
co v6i noi dung caa sé hoc va sd hoc tu nhién, cac s thap phan, cac dai
lugng co ban va cac yéu té dai s, hinh hoc ¢ trong chuong trinh.

Vi vay, viéc giai todn c6 11 van c6 mét vi tri quan trong thé hién ¢ cac
diém sau:

a) Cac khai niém va cac quy tic vé toan trong sach gio khoa, néi chung
déu duogc giang day théng qua viéc giai toan. Viéc giai toan gilp hoc sinh
cung cd, van dung céac kién thuc, rén luyén ki niang tinh toan. Pong thoi qua

viéc giai toan caia hoc sinh ma gido vién c6 thé dé dang phat hién ra nhiing
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ru diém hoic thiéu s6t cua cac em vé kién thirc, ki ning va tu duy dé gilp
c4c em phét huy hoac khic phuc.

b) Viéc két hop hoc va hanh, két hop giang day voi doi séng dugc thuc
hién théng qua viéc cho hoc sinh giai toan, cac bai toan lién hé véi cudc
séng mot cach thich hop gitp hoc sinh hinh thanh va rén luyén nhiing ki
nang thuc hanh can thiét trong doi séng hang ngay, gidp cac em biét van
dung nhing ki ning d6 trong cudc séng.

¢) Viéc giai todn gop phan quan trong trong viéc xay dung cho hoc sinh
nhitng co so ban dau cua long yéu nudc, tinh than qudc té vo san, thé gisi
quan duy vat bién chung: viéc giai toan véi nhitng dé tai thich hop, cé thé
giai thiéu cho cac em nhirng thanh tuu trong cdng cudc xay dung chua nghia
xa hoi & nude ta va cac nudc anh em, trong cong cudc bao vé hoa binh caa
nhan dan thé gidi, gop phan gido duc cac em bao vé méi truong, phat trién
dan sé c6 ké hoach.... Viéc giai toan c6 thé gilp cac em thay duoc nhiéu khéi
niém toan hoc. Vi du: cac sb, cac phép tinh, cac dai luong...déu c6 nguon
gdc trong cudc sdng hién thyc, trong thuc tién hoat dong cia con ngudi, thay
duoc cac méi quan hé bién ching giira cac dit kién, gitra cai da cho va céi
phai tim...

d) Viéc giai toan gop phan quan trong vao viéc rén luyén cho hoc sinh
nang lyc tu duy va nhiing duc tinh tét coa nguoi lao dong méi. Khi giai mot
bai toan, tu duy ctia hoc sinh phai hoat dong mét cach tich cuc vi cac em can
phan biét cai gi d& cho va céi gi can tim, thiét 1ap cac mai lién hé gitra cac dir
Kién cua bai toan gitra cai da cho va cai phai tim. Suy luan, néu 1én nhitng
phan doan, rat ra nhiing két luan, thuc hién phép tinh can thiét dé giai quyét
van dé dat ra.... Hoat dong tri tué c6 trong viéc giai toan gép phan gido duc
cho céc em y tri vuot kho khan, duc tinh can than, chu déo, lam viéc ¢d hiéu

qua, c6 ké hoach, thoi quen xem xét ¢6 can cu, cO théi quen tu kiém tra két
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qua cbng viéc minh lam, c6 6c doc lap, suy nghi sang tao, tim ra nhing 10oi
giai mai, hay va ngan gon...
* N6i dung chuong trinh Toan 16p 5:
. On tap vé s6 tu nhién.
. On tap vé cac phép tinh sé tu nhién.
. D4u hiéu chia hét cho 2, 3, 5, 9.
. Phan s6 (6n tap, bo sung).
. Céc phép tinh vé phan sb.
. S6 thap phan.
. Céc phép tinh vé s6 thap phan.

. Hinh hoc - chu vi, dién tich, thé tich caa mét hinh.

© 00 N O O A W DN P

. Sb do thoi gian - Toan chuyén dong déu.
2/ Co s& thuc tién:
Toén ¢ 1oi van thuc chat 1a nhitng bai toan thyc té. Noi dung bai toan
duoc thdng qua nhitng cau van noéi vé nhiing quan hé, tuong quan va phu
thudc, co lién quan dén cudc séng thuong xay ra hang ngay. Céi kho caa bai
toan cd 101 van 1a pha luoc bo nhitng yéu té vé 101 van da che day ban chat
toan hoc cua bai toan, hay néi cach khac 1a chi ra mdi quan hé giira cac yéu
t6 toan hoc chira dung trong bai toan va néu ra phép tinh thich hop dé tir d6
tim duoc dap sb bai toan.
a) Dé bai cua bai toan c6 161 vin bao gio cling ¢ hai phan:
- Phan da cho hay con goi 1a gia thiét cua bai toan.
- Phan phai tim hay con goi la két luan caa bai toan.
Ngoai ra, trong dé toan c6 néu mdi quan hé giita phan da cho va phan
phai tim hay thuc chat 1a cac méi quan hé twong quan phu thudc vao gia thiét
va két luan cua bai toan.

b) Quy trinh giai toan cd loi van thuong thong qua cac budc sau:

16



- Nghién ctu ky dau bai: Trudc hét can doc can than dé toén, suy
nghi vé y nghia bai toan, ndi dung bai toan, dic biét 1a chd y dén cau hoi bai
toan. Ché vai tinh toan khi chua doc ki dé toan.

- Thiét 1ap mdi quan hé giira cac sb d& cho va dién dat noi dung bai
toan bang ngdn ngir hozc tom tat diéu kién bai toan, hoic minh hoa bang so
d6 hinh ve.

- Lap ké hoach giai toan: Hoc sinh phai suy nghi xem dé tra 1oi cau
hoi cta bai toan can thyc hién phép tinh gi? Suy nghi xem tir s6 da cho va
diéu kién cua bai toan co thé biét gi? Cd thé 1am phép tinh gi? Phép tinh d6
c6 thé gilp tra 10i cau hoi cua bai toan khong? Trén cac co s¢ do, suy nghi
dé thiét 1ap trinh ty giai toan.

- Thuc hién phép tinh theo trinh tu ké hoach dé thiét lap dé tim déap sé.
M®i khi thyc hién phép tinh can kiém tra xem d4 tinh dung chua? Phép tinh
duoc thyuc hién c6 dya trén co s& dung dan khong?

Giai xong bai toan, khi can thiét, can th lai xem dap s6 tim duoc c6 tra
loi ding cau hoi cua bai toan, c6 phi hop véi cac diéu kién caa bai toan
khdng? Trong mot sb truong hop, gido vién nén khuyén khich hoc sinh tim
xem c0 céch giai khac gon hon khong?

Vi du 1: Thing to c6 26 lit dau, thing bé ¢6 18 lit dau. Dau dugc chua
vao céc chai nhu nhau, mdi chai c¢6 0,8 lit. Hoi ¢ tit ca bao nhiéu chai dau?

Giao vién hudng dan hoc sinh thuc hién bai toan trén bing cach ding
phuong phap van dap, két hop véi minh hoa bang tom tat dé toan.

+ Phan tich néi dung dé toan: Giéo vién ding hai cau hoi: Bai toan
cho biét gi? Bai toan hoi gi? Bé hoc sinh thay rd noi dung:

- Thung to c6 26 lit dau.

- Thung bé c6 18 lit dau.

- MAi chai chira 0,8 lit dau.
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- Hoi ¢ tat ca bao nhiéu chai dau?

+ Tém tit bai toan: Theo nhiing cau tra loi caa hoc sinh, gido vién
huéng dan hoc sinh tom tat nhu sau:

Thung to: 26 lit.

Thung bé: 18 lit.

Co “....... Chai dau?

Tom tat trén chinh 1a chd dua cho hoc sinh tu tim ra loi giai va phép
tinh twong ung.

+ Thiét 1ap trinh tw giai: Gido vién dat cau hoi "Mudn biét c6 bao
nhiéu chai dau, ta lam nhu thé na0?" Hoc sinh tra loi :"Trudc hét ta phai tim
tong so lit dau ¢ o hai thung; sau d6 mai tim tong sb chai dung dau".

Bai gidi
Tong sé lit dau cé o hai thing 1a:
26 + 18 = 44 (Iit)
S6 chai dung dau 1a:
44 - 0,8 = 55 (chai)
Pap s6: 55 chai

Il. CAC PHUONG PHAP DUNG DE DAY GIAl BAI TOAN CO LOI
VAN:

1/ Phwong phap truc quan:

Nhan thic caa tré tir 6 dén 11 tudi con mang tinh cu thé, gan voi céc
hinh anh va hién tuong cu thé, trong khi d6 kién thic ciia mén toan lai c6
tinh triru tegng va khai quat cao. Sir dung phurong phap nay gitp hoc sinh co
chd dua cho hoat dong tu duy, bo xung vén hiéu biét, phat trién tu duy triru
tugng va von hiéu biét. B6i véi hoc sinh 16p 5, viéc sir dung do dung truc
quan it hon cac 16p trudc va bét dan di viée dung d6 vat that. Vi dyu: Khi day

giai toan ¢ I6p ndam, gido vién cé thé cho hoc sinh qua sat mé hinh hozc hinh
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V&, sau d6 1ap tom tit dé bai réi méi dén budc chon phép tinh,

2/ Phwong phap goi mé - van dap:

Pay 1a phuong phap rat can thiét va thich hop véi hoc sinh tiéu hoc, rén
cho hoc sinh céch suy nghi, cach dién dat bang loi, tao niém tin va kha ning
hoc tap cua ting hoc sinh. Pé st dung tét phuong phéap nay, gido vién can
lya chon hé théng cau hoi chinh xé&c va rd rang, nho thé hoc sinh ¢6 thé nam
duoc bai hoc ngay tir dau va gilp cac em tra 1oi dugc dé dang hon.

3/ Phwong phap thuc hanh luyén tap:

Str dung phuong phép nay dé thuc hanh luyén tap kién thuc, ki ning
giai toan tir don gian dén phac tap (chu yéu & céc tiét luyén tap). Trong qua
trinh hoc sinh luyén tap, gido vién c6 thé phdi hop cac phuong phap nhu: goi
ma, van dap va giang giai minh hoa.

4/ Phwong phap so d6 doan thang:

Gido vién st dung so d6 doan thang dé biéu dién cac dai luong da cho
trong bai va mdi lién hé phu thudc gitta cac dai luong d6. Gido vién phai
chon do dai doan thang maot céch thich hop dé hoc sinh dé dang quan sat va
thay duoc mdi lién hé phu thudc gitra cac dai luong tao ra hinh anh cu thé dé
gitp hoc sinh suy nghi, tim toi giai toan.

5/ Phwong phap giang giai - minh hoa:

Khi can giang giai - minh hoa, gido vién can néi gon, rd va két hop voi
goi Mo - van dap. Gido vién nén phdi hop giang giai voi hoat dong thuc
hanh caa hoc sinh ( vi du: Bang hinh v&, md hinh, vt that....) &é hoc sinh
phdi hop nghe, nhin va lam. Nén han ché sir dung phuong phap nay vi s&
lam han ché kha nang tu duy 16 gic va suy nghi sang tao cta hoc sinh.

11l. MOT SO BIEN PHAP DE NANG CAO CHAT LUOQNG GIAI CAC
BAI TOAN CO LOI VAN O LOP5:
Muén phan tich dugc tinh hudng, lya chon phép tinh thich hop, cac em
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can nhan thic duoc: cai gi d4 cho, cai gi can tim, méi quan hé giita cai d3
cho va cai phai tim. Trong budc dau giai toan, viéc nhan thirc va viéc lua
chon phép tinh véi cac em 1a mot viée kho. Bé gilp cac em khac phuc kho
khan nay, can dya vao cac hoat dong cu thé cua cac em véi vat that, voi md
hinh, dua vao hinh v&, cac so do toan hoc...nham 1am cho cac em hiéu khai
niém "gap" véi phép nhan, khai niém "mot phan...."véi phép chia™ trong
tuong quan giira cac mi quan hé véi bai toan.

Trong mot bai toan, cau hoi cd mot chirc nang quan trong Vi viéc lua
chon phép tinh thich hop dugc quy dinh khéng chi boi cac dir kién ma con
boi cac cau hoi. Véi cuing cac dir kién nhu nhau c6 thé dat cac cau hoi khac
nhau, do d6 viéc lya chon phép tinh ciing khac nhau. Viéc thau hiéu cau hoi
cta bai toan 1a diéu kién cin ban dé giai ding bai toan d6. Nhiing tré em
trong giai doan dau khi méi giai toan chua nhan thic duoc day du chic nang
cta cu hoi trong bai toan. Dé rén luyén cho cac em suy luan dung,can gidp
cac em nhan thic dugc chirc nang quan trong cua cau hoéi trong bai toan.
Cau hoi cua bai toan, doi khi néu cho cac em bai toan vui khong giai dugc.
Chang han: "Trén canh cdy c¢6 10 con chim. Nguoi tho sin bang roi 2 con
chim. Hoi trong 16ng con may con chim?" C6 em s& nham va tra [i 1a 8 con
chim. Luc dé gido vién s& giai thich dé hoc sinh nhan ra céi sai trong cau hoi
cua bai toan.

Déi véi toan co 1oi van o 16p 5, cha yéu 1a cac bai toan hop, giai cac bai
toan hop ciing c6 nghia 1a giai quyét cac bai toan don. Mit khac cac dang
toan déu da dugc hoc & cac 16p trudc, bao gom 2 nhém chinh nhu sau:

a) Nhdm 1: Céc bai toan hop ma qué trinh giai khéng theo mot phuong
phap thong nhat cho cac bai toan do.

b) Nhém 2: Cac bai toan dién hinh Ia cac bai toan ma trong qua trinh

giai c6 phuong phap riéng cho tirng dang bai toan. Trong chuong trinh todn
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5 ¢6 nhitng dang toan dién hinh sau:

- Tim s trung binh cong.

- Tim hai sb khi biét tong va hiéu caa hai sé do.

- Tim hai sb khi biét tong va ti s6 cua hai s6 do.

- Tim hai sb khi biét hi¢u va ti s6 cua hai s6 do.

- Bai toan lién quan dén dai lugng ti 1€ thuan, ti 1€ nghich.

Nguoi gido vién phai nim viing cac dang toan dé khi huéng dan hoc
sinh giai toan sé& to chiic cho hoc sinh truéc hét dang toan dé c6 cach giai
phu hop.

Giai toan la mot hoat dong tri tué¢ kho khan, phac tap. Hinh thanh ki
nang giai toan khé hon nhiéu so véi hinh thanh ki nang tinh. Vi bai toan la
su két hop da dang nhiéu khai niém, quan hé todn hoc. Giai toan khong chi
la nhd mau dé roi 4p dung, ma doi hoi phai nam chac khai niém, quan hé
toan hoc, nim chic y nghia ctia phép tinh, doi hoi kha ning suy nghi doc lap
cta hoc sinh, doi hoi phai biét tinh dung.

Céac budc dé giai mot bai toan co 11 van & tiéu hoc noi chung va 1op 5
no6i riéng da duoc dé cap o mot s6 sach vé phuong phap giai toan & bac tiéu
hoc. O day toi rat ra mot s6 kinh nghiém huéng dan: phan day toan co loi
van ¢ 16p 5.

O 16p 5, viéc hoc phan s, hoc sb thap phan, hoc vé cac don vi do dai
lugng... Ciing duoc két hop hoc cac phép tinh, hoc giai toan duoc két hop
mot cach hitu co dé co tac dung hd trg 1an nhau. Viéc day cho hoc sinh ndam
duoc cac phuong phap chung dé giai toan dugc chl trong ngay tir khi cac em
giai bai toan dau tién & bac tiéu hoc va sau nay van duge thudng xuyén quan
tam. Cac em ludn duoc rén luyén trong viéc tim hiéu dé toan, trong viéc
phén tich cai gi d& cho, céi gi phai tim trong viéc suy nghi tim ra c&ch giai va

trong viéc thuc hién cach giai. Bac biét cac em thuong xuyén sir dung viéc
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tom tat bang so do, hinh vé.

Sau day 1a mot sb vi du vé cac dang toan c6 161 van ¢ 16p 5:

Vi du 1: Bai toan vé dai luong ti 18 thuan:

Mot 6 t6 cir di 100 km thi hét 12,5 lit xang. Hoi 6 t6 di quing duong dai
120 km thi can bao nhiéu lit xang?

Bai gidi
S6 lit xang 6 to can co dé di 1 km 1a:
12,5 : 100 = 0,125 ()
S6 lit xang 6 t6 can co dé di quing duong 60 km Ia:
0,125 x 120 = 15 ()
Pap so: 15 lit.

Vi du 2: Toan chuyén dong déu:

Mot nguoi di hét quang duong dai 11,52 km véi van toc 4,5 km / gio.
Hoi ngudi d6 da di hét bao nhiéu gio va bao nhiéu ph(it?

Bai gidi
Thoi gian 6 to di hét quing duong la:
11,52 : 4,5 = 2,5 (gid)
=2 gio 30 phat.
Pap s6 : 2 gio 30 phat.

Vi du 3: Bai toan vé ti I¢ nghich:

Mot don vi bo doi co 45 ngudi da chuan bi gao du an trong 15 ngay.
Nhung sau 5 ngay don vi d6 tiép nhan thém 5 ngudi nira. Hay tinh xem s6
gao con lai du cho don vi @n trong bao nhiéu ngay nita, biét rang c4c suit an
déu nhu nhau.

Bai gidi
S6 gao con lai di cho 45 ngudi dn trong s6 ngay Ia:
15 -5 =10 (ngay)
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S6 ngudi cua don vi sau khi tang 1a:
45+ 5 =150 ( nguoi)
Vi s6 gao con lai di cho 45 ngudi an trong 10 ngdy, nén néu 1 nguoi dn
s6 gao do thi s& du trong s6 ngay la:
10 x 45 =450 (ngay)
Vay 50 ngudi an s6 gao con lai trong sé ngay la:
450 : 50 = 9 (ngay)
Pap sb: 9 ngay
Vi du 4: Bai todn vé nhan sb thap phan véi s6 thap phan:
Mot khu vuon hinh chit nhat c6 chiéu dai 27,18 m, chiéu rong 9,4 m.
Tinh chu vi va dién tich khu vuon do.
Tom tat:
Chiéu dai: 27,18 m
Chiéu rong: 9,4 m
Chu vi: ? m; Dién tich: ?m
Bai gidi
Chu vi caa vuon cay hinh chir nhat 1a:
(27,18 + 9,4) x 2 = 72,96 (m)
Dién tich khu vuon hinh chir nhat |a:
27,18 x 9,4 = 255,492 (m?)
Pap s6: 1) 72,96 m
2) 255,492 m?
Vi du 5: bai toén vé ti s6 phan tram:
Ngay thuong mua 5 qua bong bay hét 10 000 dong. Ciing vai s6 tién do
trong ngay I& chi mua duoc 4 qua bong nhu thé. Hoi so voi ngay thudng thi
gia bong trong ngay 18 ting hay giam bao nhiéu phan trim?

Bai gidi
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Gia tién mot qua bong bay ngay thuong la:
10000 : 5 = 2000 (ddng)
Gia tién mot qua bong bay dé trong ngay 18 la:
10000 : 4 = 2500 (ddng)
Ti s6 phan trdm cua gia bong bay trong ngay I& so voi ngay thuong l2:
2500:200=1, 25
1,25 =125%

Coi gia bong trong ngay thuong 1a 100% thi gia bong trong ngay 1 hon
ngay thuong la:

125% - 100% = 25 %
Dap s6 : 25%

Dbi voi cac bai toan ¢b 101 van nhu trén, gido vién nén khuyén khich
hoc sinh tu néu ra cac gia thiét da biét, cai can phai tim, cach tom tat bai toan
va tim duong 16i giai. Cac phép tinh giai chi 1a khau thir yéu mang tinh ki
thuat.

Mot sb bai nang cao danh cho hoc sinh kha gioi:

Déi véi nhitng dbi twong hoc sinh da giai dugc va giai thanh thao cac
bai toan don co ban, thi viéc dua ra hé théng bai tap nang cao la rat quan
trong va can thiét dé cho hoc sinh c6 diéu kién phat huy nang luc tri tué cua
minh, vuot xa khoi tu duy cu thé mang tinh chat ghi nho va ap dung mot
cach may moc trong cong thie. Qua dé phét trién tri thdng minh cho hoc
sinh.

Duéi day 1a mot s6 dang bai nang cao ma toi d& thyc hién trong cac tiét
day dé nang cao tinh hiéu biét, dong thoi boi dudng hoc sinh gioi

Vidu 1:

Néu Kién va Hién cing lam mét cong viéc thi hoan thanh cong viéc

trong 10 ngay. Sau 7 ngay cing lam thi Kién nghi viéc, con Hién phai 1am
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ndt phan viéc con lai trong 9 ngay nita. Hay tinh xem néu mdi nguoi lam
riéng thi sau bao nhiéu ngay sé hoan thanh cong viéc d6?

Bai gidi

Céch 1:

Kién va Hién cung 1am trong 1 ngay duoc % cong viéc.

Kién va Hién cung 1am sau 7 ngay duoc:

1 7 A A
—x7=— (C0Nng Vviec
>x7--L (cong viée)

Phan viéc con lai do Hién lam Ia:

7 3 n . n
1-—=— (cong viec
10" 10 (cong viéc)

MJi ngay Hién 1am duoc Ia;
3 1 ,a
>:9=—(cbng viéc
10:9=3; (congviéc)

S6 ngay Hién lam mot minh dé xong cong viéc la:

1 A
1.30_30 (ngay)

Mdi ngay Kién lam duoc la:

1 1 1 A .
— ——=— (c0Nng viec
10 30 15 (cong viec)

S6 ngay Kién 1am mot minh hét céng viéc 1a:

1 A
1.15_15 (ngay)

Dap sb: Hién: 30 ngay
Kién: 15 ngay
Céch 2:
Coi ¢dng viéc 1a 10 phan bang nhau thi Kién va Hién cing lam duoc 7

phan, nén con lai 3 phan d6 (10 - 7 = 3) la do Hién lam tiép trong 9 ngay
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3 phan 1am 9 ngay.

1 phan 1am trong: 9 : 3 = 3 (ngay)

10 phan lam trong: 3 x 10 = 30 (ngay)

Vay Hién lam riéng thi sau 30 ngay s& xong cong viéc.

Giai sir Hién chi 1am tiép 3 ngay nixa thi méi thyc hién thém 1 phan
viéc, con 2 phan viéc 18 ra Kién phai lam trong 3 ngay. Nhu thé Kién 1am
nhanh gap d6i Hién. Vi vay s6 ngay Kién lam riéng dé xong cong viéc 1a:

30: 2 =15 (ngay)
Pap sb: Hién: 30 ngay
Kién: 15 ngay

Vi du 2:

C6 mot sd lit dau va mét sé can. Néu mdi can chira 5 lit dau thi con
thira 5 lit. Néu mdi can chua 6 it dau thi c6 1 can khdng chaa dau. Hoi co
bao nhiéu can, bao nhiéu lit dau?

Bai giai

Néu mdi can chira 51 dau thi con thira 51. Néu mdi can chira 61 dau thi
c6 mot can khong chira dau, nghia 1a néu thém 61 dau nixa thi khdng con thira
mot can ndo ca. Do d6 s6 dau dé chaa di mdi can 6l s& nhiéu hon sd dau dé
chtra mdi can 51 la:

5+6= 11 (1)
6l dau nhiéu hon 51 dau Ia:;
6-1=5(l)
S6 can co la:
11:1 =11 (can)
C6 11 can, mdi can chua 51, con thira 51 thi s6 dau co la:
5x11+5=60(l)
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Pap s6: 11 can
60 lit dau
Vi du 3:

Lép 5A tham gia hoc may, ngay thir nhat c6 % s6 hoc sinh cua 16p va
2 em, ngay thir hai ¢ % s6 hoc sinh con lai va 1 em tham gia, ngay thir ba

co é s6 hoc sinh con lai sau 2 ngay va 3 em, ngay tht tu co % s6 con lai

va 1 em tham gia. Cudi cing con lai 5 em chua tham gia. Hoi 16p 5A ¢6 bao

nhiéu hoc sinh?

S6 hoc sinh
Ngay 1
Ngay 2
Ngay 3
Noay 4

S6 hoc sinh con lai sau khi tham gia ngay tht 3 1a:
(5+1):2x3=9(em)

S6 hoc sinh con lai sau ngay thua 2 1a:
(9+3):3x5=20(em)

S6 hoc sinh con lai sau ngay thir nhat 12:
(20+1):3 x4 =28 (em)

S6 hoc sinh 16p 5A la:
(28+2):5+6 =236 (em)

Pap s6: 36 em
V. Két qua nghién cuu:
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Qua mot thoi gian nghién ciru dé ra mot s6 bién phap giai toan co loi
van ¢ 16p 5, t61 d4 manh dan t6 chirc thuc hién chuyén dé toan, vé phuong
phap, vé cach giai toan co 1oi van cho hoc sinh 16p 5 dugc nang cao va dat

hiéu qua cao. Két qua dat duoc cu thé nhu sau:

Thoi gian | Tong sb Két qua
kiém tra hoc sinh Gioi Kha TB Yéu
SL | % SL | % SL | % SL | %
Gitra ky | 31 6 (1935 14 [4516| 11 | 3539 | O
Cudi Ky I 31 7 2258 | 14 [ 4516 | 10 | 32,26 | O
Cudinam |31 8 258 |15 |48,39 |8 2581 |0

Tir nhitng két qua dat duoc néu trén, toi thay day giai toan c6 1oi van ¢
l6p 5 khdng nhitng chi gitp cho hoc sinh cung ¢d, van dung céac kién thirc da
hoc, ma con gilp cac em phat trién tu duy, sing tao trong hoc todn va biét

van dung thuc hanh vao thuc tién trong cude song.
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Phan ths ba
KET LUAN - PE XUAT VA KIEN NGHI

. KET LUAN:

Hudng dan va gilp hoc sinh giai toan c6 161 van nham gidp cac em phét

trién tu duy tri tug, tu duy phén tich va tong hop, khai quat hoa, triru twong
hoa, rén luyén tt phuong phap suy luan 1dgic. Bén canh d6 day 1a dang toan
rat gan giii véi doi song thuc té.

Do vay, viéc giang day toan co loi van mét cach hi¢u qua gitp cac em tro
thanh nhiing con nguoi linh hoat, sang tao, lam chua trong moi linh vuc va
trong cudc sdng thuc té hang ngay.

Nhiing két qua ma chung toi d& thu dwoc trong qué trinh nghién ciu
khong phai 1a cai méi so vai kién thac chung vé mén toan & bac tiéu hoc,
song lai 1a cai méi d6i vai ban than tdi. Trong qué trinh nghién ctu, toi da
phat hién va rit ra nhiéu diéu ly thd vé noi dung va phuong phap day hoc
giai todn c6 1oi van & bac tiéu hoc. Toi tu cam thidy minh duoc bdi dudng
thém 1ong Kkién tri, nhan nai, sy ham mudn, say xwa véi nghién ctu. Tuy
nhién dé tai nay cua tdi 1a giai doan dau nghién cau trong linh vuc khoa hoc
nén khong tranh khoi nhiing khiém khuyét. Téi mong mudn nhan duogc y

kién dong gop cua cac thay ¢ gido, cua cac ban dong nghiép va nhiing ai
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quan tdm dén van dé giai toan co 101 van cho hoc sinh & bac tiéu hoc noi
chung, giai Toan c0 loi van ¢ 16p 5 ndi riéng.
Il. MOT SO PE XUAT:

Qua thuc té giang day mén toan ¢ Truong tiéu hoc néi chung va Iop 5

néi riéng, toi thay nguoi gido vién phai ludn ludn tim toi hoc hoi, trau doi
kinh nghiém dé nang cao trinh d6 nghiép vu.

Tur nhitng kinh nghiém thuc té trong nhimg nam giang day, dé gilp hoc
sinh thich hoc va giai todn c6 1oi van, toi kién nghi véi cac nha soan sach
gi4o khoa hay lya chon, sap xép hé théng céc bai tap tir d& dén kho, tir don
gian dén phuc tap dé cac em c6 thé van dung tot cac kién thire da hoc.

Déi véi gido vién, & mdi dang toan can hudng dan hoc sinh nhan dang
bang nhiéu cach: doc, nghién ctru d¢, phan tich bang nhiéu phuong phép
(M6 hinh, so d6 doan thang, suy luan ...) &é hoc sinh d& hiéu, d& naim bai
hon. Khong dirng lai & két qua ban dau (giai dung bai todn) ma nén co yéu
cau cao hon d6i véi hoc sinh.

Vi du: Nhu yéu cau hoc sinh ra mot dé toan twong tu hoac tim nhiéu loi
giai khac nhau ...

Gido vién phai ludn dbi méi phuong phap day bang nhiéu hinh thirc nhu:
trd choi, d6 vui ... phil hop véi ddi twong hoc sinh caa minh: "Ldy hoc sinh
dé huong vao hoat dong hoc,nguoi thay la nguoi huéng dan, té chirc, trd
nhgn thizc chu dong trong viéc giadi toan."

Trong giang day, gi4o vién can chi y phat trién tu duy, kha ning phan
tich, tong hop, kha ning suy luan loogic, gitp cac em nam chic kién thic cu
thé. Vi bai toan c6 101 van, d6 1a cach giai va trinh bay 1oi giai, sir dung tét
tat ca cac phuong phap d& néu o trén.

Khéng dirng lai ¢ két qua ban dau (giai dung bai todn) ma nén co yéu cau

cao hon véi hoc sinh. Vi du: yéu cau mot hoc sinh ra mot dé toan tuong tur
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hoac tim nhiéu 15i giai khac nhau...

Trong khi giai phai yéu cau hoc sinh dat cau hoi: "Lam phép tinh d6 dé
lam gi?", tu d6 c¢6 hudng giai dang, chinh xac.

Sau mdi bai toan, hoc sinh phai biét xem xét lai két qua caa minh lam dé
gilip cac em ty tin hon khi giai quyét mot van dé nao do.

Qua céach day d néu trén day, so voi cac lop hoc theo chi dan cua sach
gido khoa va sach gido vién, tdi nhan thay hoc sinh d& hiéu bai hon, d& ap
dung hon. Qua két qua hoc tap caa hoc sinh 16p toi, cac déng nghiép trong
khdi cling nhan thay cach huéng dan trén hay va co hiéu qua.

Ha Noi, thang 3 nam 2011
Nguwoi thwc hién
Nguyén Thi Nhu
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