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A- PHAN MO PAU
I- Li DO CHON PE TAL:
1.Cos liluan:

Ch viét 1a m t trong nh ng phat minh vi dai nhat ¢ a
conng i. T khirad i,n lacongc dacl c trong viéc ghi lai,
truyén ba toan b kho tri th ¢ ¢ a nhan loai. Chang nh ng thé
conng ic ncoich vietnhm tng ibanth ng xuy ngang i
than thiét v i minh.

Téemtitrng,d chcdc,hcviétd laniém hanh
ph ¢ 1 n nhat khong chi ¢ a ban than cac em ma ¢ n la hanh
ph ¢ ¢ a cac bac lam cha, lam me. Biét d c, biét viét thi cam t
thégi im ir ngl nm nhmong sé m ratr ¢ mitcacem. H ¢
ch chinh la cong viéc dau ti n khi cicem t i tr ng.

Tap viét 1a phan mon ¢ tam quan tr ng dac biét ti€u
h ¢,nhatlad iv il p 1.Phan moén tap viét trang bi cho h ¢ sinh
b ch caiLatinh vanh ng y u cau Ki thuat dé sird ng b ch
caid trong h c tap va giao ti€p. Vi vay ch viétc ah csinhla
vain dé d ¢ m i ng i trong va ngoai nganh Gido D ¢ a0 tao
quan tam lo lang. Ng i xa dan i: nét ch nétlmgham
hai van dé: Th nhat, né ch thé hién tinh cach con ngu i; thong
qua réen luyén ch viét ma giao d ¢ nhan cach con ng i. Vi vay
phong trao v-chacliep v ala m c¢c dichonga la ph
tién trong qua trinh rén luyén h ¢ sinh viét d ng, dant i viéc viét
dep cho h ¢ sinh, n g p m t phan vao viéc gido d ¢ toan dién
choh csinhngayt 1 pl.



Tap viét v i nh ng quy tic chat ché g p phan rén luyén m t trong nh ng

ki nang hang dau ¢ a viéc h c tiéng Viét trong nha tr ng- ki nang viét ch .

icud li nquantr cti€p dénchatl ngh ctap ¢ amon Tiéng Viétn iri ng

va cac mon h ¢ khac n i chung. Néu viétd ngch mau,r rang, t ¢ d

nhanh thi h ¢sinh ¢ diéu kién ghich@ baih ct t,nh vaykét qua h c tap sé

cao hon. Viét xau,t ¢d cham sé khong ¢ th igianch nghe co gido giang

bai, khong hiéu bai... s€ dan dén chatl ngh ctapkén.Nh vayy ucaud iv i

h ¢ tr 1a phai viét d ng, dep, r rang va van dam baot ¢ d viét. iéu co

ban chi ph idént c¢d viét chinh la ki thuat viét.

T viéc xac dinhd cvitri quantr ngc ach viét 1 pl, toi
dach nnghi nc u dM@BRiSO BIEN PHAP REN



VIET CHU PUNG CHO HOC SINH LOP 1” v ihi v ng fim
ranh ng bién phap hiéu qua nhat dé nang cao ch viét cho sinh.

2.Cos th ctién:

Ngay nay trong s phat trién ¢ anénkinh tétrith c, th i
dai b ng n thong tin, ch viét ¢ ng dac vi tinh lam thay, vay
viéc ren ch viétcho h csinhliéuc ¢ nquantr ng.

Matkhacd iv ih c¢sinh]l p1ngay dauti ndih ¢ tr-
ng ph thong that b ng , viéc lam quen v i ch viét that kh
khan. O1 p1, do tay cac em ¢ n yéu, kha nang tri giac ¢ n cham
n n ban dau va ca trong qua trinh h ¢ tap cac em ¢ n gap
nh ng kh khanb ng , nhatla giai doan chuyént b tchi sang

viéctb tm c,t giai doanviétch ¢ v asangch ¢ nh .

Lam tgidovi ndayl p1toi nhan thay rangd iv ih ¢
sinh]l plnéuc ngm tl cd ih icac em viét d ng, viét dep
ngay la m t diéu khong th ¢ t¢,kh ¢ thé th ¢ hiend c. Vi vay
toi daxac dinh mu n viét ch dep thi viéec dauti ncanlam 1 p
1 1a rén cho tré ¢ né nép va ki thuat viétch d ngthim ic co
s déviétch dep. aychinhlay ucauc tinhquyét dinh trong
viéc ren viét ch dep chosu tquatinhh ctipc ah csinh.

II. MUC PICH- NHIEM VU NGHIEN CUU:

- étainaynghi nc uv im cdichdaram ts bién phap
ren Ki thuat viét ch dé lam co's cho viéc viétch depc ah ¢
sinhl p1.

- Nhiém v : Nghi nc uth ctrang viéctch ¢ ah csinh
1 p, tr ng, cac phong phap day h c¢Tap viétch yéuth ngd ng:
éram ts giai phap rén Ki thuat viét ch cho h ¢ sinhl p1
nirn ngvaTiéuh cn ichung.

III. PHONG PHAP NGHIEN CUU:
- Nghi nc u tai liéu li thuyét.



Nghi nc uth ctién diéu tra qua giang day, d gi ,t ng két
kinh.

B- PHAN NOI DUNG
I- MUC TIEU- NHIEM VU CUA DAY TAP VIET:

Phan mon tap viét tiéu h ¢ truyénth cho h ¢ sinh nh ng
kién th ¢ co ban vé ch viét va Ki thuat victch .Ringv il p1,
h c sinh luyén tap viét ch d ihai hinh th ¢ ch yéu: luyén tap viét
ch cai va tap viét theo cac y u cau Ki thuat trong cac tiét tap viét.
C théla:

Vékiénth c:Gi ph csinhc d cnh ng hiéu biét vé d ng
ké, d ng ké,d cao,c ch ,hinhding vat ng i cac nd ch , cau
tao ch cai, khoang cach gi a cac nd ch vagi acac ch cai, ch
ghi ti€éng, cach viét cac ch viét th ng, dau thanh vach s .

Veé Ki nang: Viét d ng quy trinh viét nd, viét ch cai vali n
két ch cai tao ch ghi tiéng theo y u cau lién mach. Viét thang
hang cac ch tr nd ng ké. Ngoairah csinhc nd crenluyén cac
Ki nang nh: t thé ng i viét, cich camb t, dé v ...

II- NHONG THUAN LOIL KHO KHAN TRONG DAY TAP VIET
OLOP 1:
1. Thuanl i:

-0 1 p1, viéc day viét d ¢ ph i h p nhip nhang v i day h ¢
van, chong trinh day Tap viét d ¢ sap xép h pli.

- Cacn i dung vietd c sap xépt nh ng né co ban dén ch
phih p,t ch dédénch kh .

- Ban giam hiéu quan tam sau sat, trang bi cos vat chatt t
chol ph c.

- as ph huynhh c sinh quan tim dén cong viéc ren ch
n ntrang bi choh csinhdayd d d ng,v tap viét.



- as cac em déu qua mau gijo.

-L ph cd c trang bi mau ch theo chuin ¢ a B Gido d c.
Gidovi nc mauch th ng,ch hoaday d , chuan, dep.

- Cac 1 ¢ 1 ng trong va ngoai nganh Gido d ¢ quan tam day
manh phong trao rén ch tao Kkhi thé thi dua soi n i trong h ¢ sinh.

2. Kh Kkhan:
B ncanhd ¢ ngc Kkhong it nh ng kh Kkhan.

- Vé phia gido vi n: Gido vi n Tiéu h c tuy dacoi tr ng gi
tap viét song day la m t tiét kh , khi day th ng khong dam bao d ¢
vé mat th i giandon i dung ¢ am t tiét h ¢ qua dai va ¢ n phai
ph thu ¢ nhicudént cd viétc ah c sinh. Vi thé khi h ng dan
viét giao vi n chi khic sau cho h ¢ sinh nh ng diém chinh, nd
chinh ¢ ach viétch chah ng dan cho h ¢ sinh ti mi vé ki ning
viét sao cho ch chudn, dep ma lai mém mai. H ng dan quy trinh
viétt ng ch chiém kha nhiéuth il ng ¢ ati€th ¢ n nviéc luyén
viét tr n bang con ¢ ah ¢ sinh cha nhiéu, cha Ki. Chinh vi vay chat
1 ng ch viét cha dam bao, t ¢ d viét ch ¢ a cac em cha nhanh,
cac em th ng méc nh ngl i co ban vé Ki thuat viét nh: diém datb t
¢ acacconch chad ngn nch chadéund,d r ng hepc acac
con ch cha chuan, khoang cach gi a cic con ch khi li n két cha
chinh xéac, né ch ch a mém mai, lién mach...

- Véphiah csinh: Lah csinhl p1tu inh ,hiéud ng mau
nh ch ng qu n n n nh ng thuat ng va cac ki thuat viét co da ra
cac con cha nam chic. Cac con th ng khong ki n tri, tay lai yéun n
cac d ng tac viét chad ¢ kho 1@, can than.

-M ts h c sinh viét au, nguéch ngoac khong d ng né.

-Cacemcam b t chad ng, cam sat ng i b t, cam b t chat
qua, cha biét cach dé v .

Chinh vi vay, vai tr ¢ a giao vi n, nhat la gidjo vi nl p 1
trong viéc réen ch 14 vo ¢ ng quan tr ng va can thiét.



M. CAC BIEN PHAP TIEN HANH

1. Giao vi n can nam chicy u cau co ban ¢ a phan mon Tap
viét:

Mu n nang cao chat 1 ng day viét ch gido vi n can nam
chiac chong trinh va v tap viét hién hanh ¢ ab Gidod cva ao
taod ngth iph ih pv icac monh c khac nham phat huy vai tr
cong ¢ ¢ a phan mon Tap viét. O 1 p 1 ngoai viéc tap viét
trong phan moén h ¢ van, chong trinh ¢ ndanh i ng m i tuan 2 tiét
tap viét chia lam 3 giai doan:

- Giai doan 1(1 tuan): Gi ph ¢ sinh nim d ¢ nh ng thao tac
chung ¢ a qua trinh tap viét, luyén d ng tic cam b t, cach dé v , t
thé ng i viét, xac dinh d ng ké tr n v tap viét va tr n khung ch
can tap viét, tap viét cac ch , cautao ¢ ach cai.

- Giai doan 2 : Luyén viét cac ch cai viét th ng, viétt ng
d ng, vietch s theo d ng quy trinh...

- Giai doan 3: H c sinh nhin bai viét tr n bang dé ché lai
theo ¢ ch nh , kéth pnghe gido vi nd ct ng ti€éng va trinh bay
bai viét.

2. Chuan bi cac diéu kién cho h ¢ sinh viét d ng:

Tap viét 1a phan mon th ¢ hanh. Tinh chat th ¢ hanh thé
hién hoatd ngc agiaovi nvatr ngtamla hoatd ngc ah c
sinh. Hoat d ng ¢ a gidao vi n va h ¢ sinh ¢ dat két qua cao hay
khong ph thu ¢ nhiéu vao nh ng diéu kién ban dau vé co s vat
chatnh1 ph c, anh sang, ban ghé,; d d ng h ¢ tap... C chuan bi
t tnh ng diéukiénnay m ic thé tao d c¢ tam thé thoai mai duy tri
nénéph ctapt t h csinh.

a. Nh ng diéu kién vé co's vat chat:

a.l. Anh sang ph ngh c:



Ph ng h c d c thiét ké theo kichth ¢ chuanph h pv i
tam nhinc ah csinhtrongl p,¢ d anhsing chom ih c sinh
theo quy dinh ¢ avé sinhh ¢ d ng. Ch anh sang phai dam bao
h c¢sinhnhind c¢cch tr nbang d ng th ilai khong lamb ng ch
bang.

a.2. Bangl p:

Bang 1 pd c treo cao v a phai, canh d i ¢ a bang
ngang tam dau c ah csinhng i trong 1 p. Bang ¢ kichth ct i
thiéu 1,2m x2,4 m, son mau ph h p dé lam n i cic né ch viét
bang phan (hoac b t). Tr n bang ¢ d ng ké, ¢ li 4cm dén 5cm,
chia doi bang m tb nlad ng ké ngang m tb nlad ngkéc oli
gi ngnhtrong v viétc ah csinh.

a.3. Banghé h c sinh: Banghéc ah csinhl ply ucau
phai thap hon ban ghé ¢ a cac kh il p tr n dé khi ng i khu u tay
¢ acac em ngang v i méit ban. Ban ghé phai dam bao tinh tham mi
dé tao cho h ¢ sinhniémh ngth h c tap.

a.4. Bang conc ah c sinh:

Bang con la m t phong tiénday h crat u viét v a gi p
h ¢ sinh thuan tién trong viéc rén ch v a dé dang cho gido vi n
u n sta Ki thuat viét cho h ¢ sinh. Bang con tién ich nhat 1a lam
bang g nhe, dé viét, dé x a, kich th ¢ khoang 20cm x 30cm. Tr n
bang ¢ kéoligi ngbangl pvav viét.

a.5. Phan, khan lau va b t viét:

- Phan viét cho h c sinh khong ¢ ng qua dé cic con ¢ thé
viét dé dang theo . Vac ng n nch nloai phan khong b i dé dam
bao vé sinh.

- Khan lau bang can sach s&, hoi 4am va y u cau cac con chi
d ng dé lau bang.

- ivih csinhl plviécch nb tlavo c ng quan tr ng
b icaccontu i nh tay ¢ nyéuvachad c kho lé ch abiét cach



diéu chinh ng i b tviét theo . Theo kinh nghi¢ m ¢ a ban than khi
day tap viét1 p 1 toi dath ng nhat vah ng dan cho ph huynh h ¢
sinh cach ch nb tviét ph h p. O giai doan dau khi h c sinh viét
btchinnchnloaibtchic d ¢ ngv aphai.Néub tc ng
qua sé lam cho cac con khi viét phai ti manh tay khién cac con
nhanhm i. C nb t mém qua thing i b t sé nhanh g, nd ch to
khong depmac ngay banv .M i h csinhcanc m tchiéc g t
b t vi trong qua trinh viét ru t chi m n di, dau b t sé to khién né
ch ¢ acacemkhong g n, ch viét sé khong dep. Khi g tb t gido
vi nc¢ ng can h ng dan cac con khong g t nh n qua khién né ch
manhmalaidé g¥. V ib tm ccanch ncho cicconloaib tg n
né khong thanh qua hoiac dam qua, m ¢ xu ng déu, b t phai nhe,
kichth ¢ ph h pv iban tay dé cac con dé cam khi viét.

a.6. V tap viét:

ay la phong tién luyén tap th ¢ hanh quan tr ng ¢ a
h ¢sinh,vivayy ucaum ih c¢sinhcanc d v viét. Gido vi n
can niam v ng y u cau va dac diém ¢ a t ng bai viét d€é h ng dan
cach viét thich h p.

b. H ng dan t thé ng i viét:

b.1. T thé ng i viét: Mu nviétd ng Ki thuat ngay t nh ng
ti€cth ¢ dau ti ntoi dach réncho h csinht thé ng i viét d ng
v a tao diéu kién ng i luyén viét thoai mai v a dam bao tinh mi
h c. Khi ng i viét, h ¢ sinh phai ng i ngay ngin, Ing thang, khong
ti ng ¢ vao canh ban, hai chan dé vuong g ¢ thoai mai, dau hoi ¢ i,
hai mat cachmatv t 25¢cm dén 30cm. Canh tay trai dat vuong g ¢
vicothétinhel nv dégi v khong x dich khi viét, tay phai
camb t.

b.2. Cach camb t:

Cam b t d ng cach 1a diéu kién co ban dé h c sinh viét

d ng Ki thuat. Cam b t bang tay phai. Khi viét, h ¢ sinh camb tva
diéu khién b t biang ba ng n tay( ng n tr , ng n cai, ng n gi a).
aung ntay tr dat phiatr n, dau ng ntay gi ab n trdi, phia
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b nphaic adaub tt avao canh d i dau ng n tay gi a. Ba diém
t anaygi b tvadiéukhiénng ib tdich chuyénlinh hoat. ng
tac victcanc s phih pciad ngc ac tay, khu u tay va canh
tay. Gido vi ncanlu nhic nh h ¢ sinh th ng xuy n dé cac con
luonc th ccamb td ng.

C. d ng tr ¢ quan:

Trong day h c tap viét toi luonch sud ngd d ngtr c

quan triét dé nham m ¢ dich gi p h c sinh khic sau nh ng biéu t-

ng vé ch viét,c th cviétd ng mau, tao h ng th h c tap cho
h csinh. C thé sird ng cacd d ng tr ¢ quan nh sau:

- Mau ch trong khung ch ph ngtod ctreoc dinh 1 p
h clamtr ¢ quancho h c sinh trong gi tap viét va ca trong cac gi
h c khac.

- B c¢h cai ph ng to in tr n gidy bia sé gi p h ¢ sinh dé
quan sat, t d tao diéu kién dé cac em phan tich hinh dang, kich
th ¢ va cac né co ban cau tao ch cai can viét trong bai h c.

- Ch mau ¢ a gido vi n ¢ ng l1a m t hinh th ¢ tr ¢ quan
gi ph csinhnimd cth t vietcacndc at ngch cai, cachn i
cac ch cai trong m t ch nhim dam bao y u cau viét lién mach,
viét nhanh. Vi thé gido vi ncanc th ¢ viét ch dep, d ng mau,
r rang.

3.Th ng nhatm ts thuatng :
Mu nh ng danh c sinh viét d ng ki thuat tr ¢ ti n t6i cung

capchoh csinhm ts quy cvécachg ivathuatng th ngd ng
khi h c tap viét.a. Xac dinh d ng ké:

Ov tapviétc acacemdac siancacd ngké gido vi ncan
h ngdincicemm ts quy cvécachg i. la:d ng ké ngang,
d ngkéd c.M idonvid ngké trongv g¢ mc 4d ng ké ngang(
1d ng daudamva3 d ngc nlai d cin nhat hon).

11
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dwdng ké doc
b. §iOm ®/Et bot:

Ly ®iOm b¥t ®Cu khi viOt mét nbt trong ch+ c,i. §iOm
®/Et bot ca thO n»m trin ®éng kI ngang hoAc kh«ng n»m trin ®-
éng kl ngang.

ijﬁéﬁﬁdu’ng bat
diém dat bt 333333

c. iémd ngb t:

Lavitikétth cc andch trongm tch cai. iémd ng
¢ thé tr ngv idiémdatb thoac khong nam tr nd ng ké ngang.

d. Ki thuat viét lien mach:

Lathao ticdang ib tlint ¢t diémkétth ¢ ¢ a nd
d ng tr ¢ t i diém bat dau ¢ a nd tiép sau. Canlu h c sinh cac
né b t viét lién mach khi viét khong nhac b t.
Vid :

VVVVVV

399999
333333

®. KU thuEt viOt lia bot:

§O ®Tm bfo téc ®é viOt trong qu, trxnh viOt mét ch+
c.i hay viOt néi c.c ch+ c,i vii nhau, nBt bét ®ic thO hiOn lien toc
nhng dong cd viOt( ®Cu ngRi bot, phEn) kh«ng chim vpo mAt
ph¥ing viOt( giEy, bing).
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VY do: Khi viOt ch+ Sa Pa, sau khi viOt song con ch+ s thx
lia bét tii ®iIOm ®/t bét cfia con ch+ a viOt ch+ a ho/c sau khi
viOt song con ch=+ p lia bot viOt tiOp con ch+ a.

VVVVVV

399999
333333

e. KU thuEt r2 bot:

84 Iu tréng hip viOt ®I I2n theo hing ngic It vii nBt ch+ voa
viOt: dong cd viOt ( ®Cu ngRi bot, phEn) chiy nhN t8 ®iOm kOt
thoc cfia bt ®gng tric ®0n ®iOm b¥t ®Cu cfia nDt 1iOn sau.
VY db t6 ®iOm déng boét ciia ch+ c,i m r2 bot vidt tiOp ch+c.i e
sao cho 1iOn mich

VVVVVV

399999
333333

4. Dy kU thuEt néi nbt tto thpunh ch+ ¢ i:NOu cing mét 16c ®Ri
hai hac sinh viOt ®6ng v ®Np ngay Ip ®iOu rEt kha thuc
hiOn. Mt kh.c ¢'n cg vpo ®4c ®iOm cEu tto nbt v méi
quan hO vO c_ch viOt c,c ch+ ¢,i ®0 hic sinh viOt ®6ng kU
thuEt ngay t6 ®Cu t«i t«i chia nhdm ch+ v x,c ®bnh ch+
trang tOm ®?i diOn cho m¢i nhdm ch+ hac sinh hay sai chg
npo gZEp kha kh'n gx khi viOt ¢ c ch+ & nham ®4.
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Nhml:Gmcacch :m,n,i,u,,v,r,t V inh mch
nay h c¢sinh hay macl iviétchad ngnén igi acacnd, nd m c
th ng bi d nghi ng, khi hat 1 n th ng choi chan ra n n khong
d ng.

- ékhicph cd cnh cdiémtr nngayt néb tdauti n
toi dat tr ng tam rén luyén h ¢ sinh viétnd m ¢ ng ¢, m c hai dau
that d ng, that ngay ngan tr ¢ khi gh@ cac nd tao thanh ch . Khi
gh ch t0iluonch minhh ar né diém datb t, diém d ng
btc am ind déch viétcand i, dep.

-T cacnd coban nh mch th nhatd cviétd ng ki
thuath csinhsé ¢ cos vietch nh mth 2.

Nh m2:G mcacch Lb,Kk, h,y

Onh mch nay h c sinh hay viét sai diém giao nhau ¢ a
né khuyét va ch viét ¢ n cong veo.

- égi ph csinh viét d ng diém giao nhau ¢ a cic né
Khuyét toi luon cho h ¢ sinh xac dinh r rang diém giao nhau ¢ a
nd khuyét bang m t dau chAm nh va ren cho h ¢ sinh th i quen
luondab tt diém bat dau quad ng chamr im idab tl n tiép
thi m i viétd ng.

- ivihcsinhl p1déviétd ¢ nh mch nay thing,
ngay ngin thi can rén cho h ¢ sinh biét viét nd s that d ng, that
thang ngay cac bai nd ch co ban khi nao thanh thao thi m i tién
hanh viét nd khuyét.

Nh m3:G mcacch o0,0,0,a,a,d,d

V inh mch nay nhiéu ng i ¢ nghi la don gian nhng
th ¢ t€ hau hét h ¢ sinh viét sai t ch O nh chiéu ngang qua r ng
hoiac qua hep, né ch khong déu dau to dau bé

ChYnh vx VEy & nhdm ch+ npy t«i x,c ®pnh cCn dty héc sinh viOt ®ng
ch+ O ®0 Ipm ¢~ sé cho viOt ®dng c,c ch+ kh_c trong nham. VEy thx O viOt thO
npo cho ®6ng? §i0Om ®/Et bot t6 ®©u? ChiOu ngang chiOm t@ 1O bao nhidu so vii
chiOu cao? 8§a I viOc lum rEt kha ®O cho hic sinh x,¢c ®bnh ®ic. Vx VEy khi dty
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ch+ O t«i KT mét « vung tren bfing réi chia ra 3 phCn b»ng nhau, ® nh dEu 4
®iOm & gi+a c,c ctnh hxnh ch+ nhEt, ding phEn mpu chEm hxnh ch+ O sau ®3 t«
[2n ¢.c dEu chEm, vda t« vda gifng kU, nhEn minh ®iOm ®/£t b6t ®Cu titn v
®iOm ddng b6t chYnh Iy ®Om ®O viOt thm dEu ” ,” cfia ch+ = v I

The using software is free version, you can upgrade it to the upgrade
version.http://www.convert-pdf-word.comPhan thzz nhdt

PAT VAN PE

Chuong trinh toan cua tiéu hoc ¢d vj tri va tim quan trong rét Ion. Toan
hoc gép phan quan trong trong viéc dat nén méng cho viéc hinh thanh va
phét trién nhan cach hoc sinh. Trén co sé cung cap nhitng tri thic khoa hoc
ban dau vé s6 hoc, cac sb tu nhién, cac s6 thap phan, cac dai luong co ban,
giai toan c6 1oi van tng dung thiét thuc trong doi sbng va mat sé yéu té hinh
hoc don gian.

M6n todn & tiéu hoc budc dau hinh thanh va phat trién nang luc triru
tuong hoa, khai quéat hoa, Kich thich tri tuong tuong, gay hang thu hoc tap
toan, phét trién hop Iy kha nang suy luan va biét dién dat ding bang loi,
bang viét, cac suy luan don gian, gop phan rén luyén phuong phap hoc tap
va lam viéc khoa hoc, linh hoat sang tao.

Muc tiéu noi trén dugc thdng qua viéc day hoc cac mén hoc, dac biét la
mon toan. Mon nay co tam quan trong vi todn hoc vai tu cach 1a mot bo
phan khoa hoc nghién ctu hé théng kién thirc co ban va sy nhan thic can
thiét trong doi song sinh hoat va lao dong cua con ngudi. Mén toan la "chia

khéa" mg cira cho tat ca cac nganh khoa hoc khéc, n6 1a cong cu can thiét
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ctia nguoi lao dong trong thoi dai maéi. Vi vay, mon toan la b mon khong
thé thiéu duoc trong nha trudng, nd gitip con ngudi phét trién toan dién, nd
gop phan gi4o duc tinh cam, trach nhiém, niém tin va sy phén vinh cua qué
huong dét nudc.

Trong day - hoc toan & tiéu hoc, viéc giai toan c6 101 van chiém maot vi
tri quan trong. C6 thé coi viéc day - hoc va giai toan 1a "hon dat thir vang"
cua day - hoc toan. Trong giai toan, hoc sinh phai tu duy mot cach tich cuc
va linh hoat, huy dong tich cuc céc kién thirc va kha niang da c6 vao tinh
hudng khéac nhau, trong nhiéu truong hop phai biét phat hién nhiing dit kién
hay diéu kién chua duoc néu ra mét cach twong minh va trong chirng muc
nao dé, phai biét suy nghi niang dong, sang tao. Vi vay c6 thé coi giai toan co
loi van 1a mét trong nhitng biéu hién ning dong nhét caa hoat dong tri tué
cua hoc sinh.

Day hoc giai todn ¢4 15i van ¢ tiéu hoc nham muc dich chu yéu sau:

- Gilp hoc sinh luyén tap, cang cd, van dung cac kién thirc va thao tac thyc
hanh da hoc, rén luyén k¥ nang tinh toan budc tap duoc van dung kién thirc
va rén luyén k¥ ning thuc hanh vao thuc tién.

- Gilp hoc sinh timg budc phat trién ning luc tu duy, rén luyén phuong phap
va ky nang suy luan, khéu goi va tap dugc kha nang quan sat, phong doan,
tim toi.

- Rén luyén cho hoc sinh nhitng dac tinh va phong cach lam viéc caa nguoi
lao dong, nhu: can than, chu dao, cu thé...

O hoc sinh 16p 5, kién thirc toan dbi véi cac em khdng con mai la, kha
nang nhan thiic ciia cac em d& duoc hinh thanh va phat trién ¢ céac 16p trudc,
tu duy da bat dau c6 chiéu huéng bén vimg va dang ¢ giai doan phat trién.
Vén sbng, von hiéu biét thuc té da budc dau cé nhitng hiéu biét nhat dinh.

Tuy nhién trinh d6 nhan thac cia hoc sinh khong dong déu, yéu cau dit ra
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khi giai cac bai toan c6 1oi van cao huon nhirng I6p trude, cac em phai doc
nhiéu, viét nhiéu, bai 1am phai tra 16i chinh xac véi phép tinh, véi cac yéu
Cau cua bai toan dua ra, nén thuong vudng mac vé van dé trinh bay bai giai:
sai sot do viét khong dung chinh ta hoac viét thiéu, viét tir thira. Mot sai s6t
dang ké khac 1a hoc sinh thuong khong chii ¥ phan tich theo cac diéu kién
Cua bai toan nén da lya chon sai phép tinh.

Véi nhiing 1y do do, trong hoc sinh tiéu hoc néi chung va hoc sinh I6p
Nam néi riéng, viéc hoc toan va giai toan c6 1oi vian rat quan trong va rat can
thiét. Bé thuc hién tét muc tiéu do, gido vién can phai nghién cau, tim bién
phap giang day thich hop, gilp cac em giai bai todn mét cach virng vang,
hiéu sau duoc ban chat cua van dé can tim, mat khac gitp cac em c6 phuong
phép suy luan toan loogic théng qua céch trinh bay, 16i gia ding, ngan gon,
séng tao trong cach thuc hién. T do gitp cac em hirng thd, say mé hoc toan.
Tir nhitng can cir d6 t61 d& chon dé tai "Mot s6 bién phap nang cao chat
lugng giai todn c6 101 van cho hoc sinh 16p 5" dé nghién ctu, voi muc dich
la:

- Tim hiéu ndi dung, chuong trinh va nhimg phuong phap dung dé
giang day toan co loi van.

- Tim hiéu nhiing k¥ nang co ban can trang bi dé phuc vu viéc giai toan
c0 161 van cho hoc sinh 16p Nam.

- Khao sat va huéng dan giai cu thé mot s6 bai toan, mot sé dang toan
c6 10i van & 16p Nam, tir d6 duc rat kinh nghiém, dé xuat mot sé y kién gop

phan nang cao chat luong day hoc giai toan c6 1i van.
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Phan thi hai
NOI DUNG

I. CO SO KHOA HOC:

1/ Co s6 ly luan:

Giai toan 1a mot thanh phan quan trong trong chuong trinh giang day
mon todn & bac tiéu hoc. Noi dung cua viéc giai todn gan chat mot cach hiu
co v6i noi dung caa sé hoc va sd hoc tu nhién, cac s thap phan, cac dai
lugng co ban va cac yéu té dai s, hinh hoc ¢ trong chuong trinh.

Vi vay, viéc giai todn c6 11 van c6 mét vi tri quan trong thé hién ¢ cac
diém sau:

a) Cac khai niém va cac quy tic vé toan trong sach giéo khoa, ndi chung
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déu duoc giang day thdng qua viéc giai toan. Viéc giai toan gidp hoc sinh
cung ¢b, van dung céc kién thirc, rén luyén ki ning tinh toan. Dong thoi qua
viéc giai toan cua hoc sinh ma gido vién c6 thé dé dang phét hién ra nhiing
wu diém hoac thiéu s6t cia cac em vé kién thirc, ki nang va tu duy dé giup
céc em phét huy hoac khic phuc.

b) Viéc két hop hoc va hanh, két hop giang day voi doi séng duoc thuc
hién théng qua viéc cho hoc sinh giai toan, cac bai toan lién hé véi cudc
séng mot cach thich hop gidp hoc sinh hinh thanh va rén luyén nhiing ki
nang thuc hanh can thiét trong doi sbng hang ngay, gidp cac em biét van
dung nhing ki ning do6 trong cudc séng.

¢) Viéc giai todn gop phan quan trong trong viéc xay dung cho hoc sinh
nhitng co s& ban dau cua long yéu nudc, tinh than qudc té vo san, thé gisi
quan duy vat bién chiing: viéc giai toan véi nhimg dé tai thich hop, cé thé
giai thi¢u cho cac em nhirng thanh tyu trong cong cudc xay dung chu nghia
xa hoi ¢ nude ta va cac nudc anh em, trong céng cudc bao vé hoa binh caa
nhan dan thé gidi, gop phan gido duc cac em bao vé méi truong, phat trién
dan sb co ké hoach.... Viéc giai toan co thé gilp cac em thay duogc nhiéu khéi
niém toan hoc. Vi du: cac sb, cac phép tinh, cac dai luong...déu co ngudn
gc trong cudc sdng hién thyc, trong thuc tién hoat dong cia con ngudi, thay
duoc cac méi quan hé bién ching giira cac dit kién, gitra cai da cho va céi
phai tim...

d) Viéc giai toan gop phan quan trong vao viéc rén luyén cho hoc sinh
nang luc tu duy va nhimg duc tinh tét caa nguoi lao dong méi. Khi giai mot
bai toan, tu duy ctia hoc sinh phai hoat dong mét cach tich cuc vi cac em can
phan biét cai gi d4 cho va céi gi can tim, thiét 1ap cac mdi lién hé giira cac dix
Kién cua bai toan gitra cai da cho va cai phai tim. Suy luan, néu 1én nhitng

phan doan, rat ra nhitng két luan, thuc hién phép tinh can thiét dé giai quyét
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van dé dit ra.... Hoat dong tri tué co trong viéc giai toan gép phan giao duc
cho cac emy tri vugt kho khan, dac tinh can than, chu déo, 1am viéc c6 hiéu
qua, c6 ké hoach, thoi quen xem xét ¢o can cu, ¢6 thoi quen ty kiém tra két
qua cbng viéc minh lam, c6 6c¢ doc lap, suy nghi sang tao, tim ra nhing 10i
giai mai, hay va ngan gon...

* Noi dung chuong trinh Toan 16p 5:
. On tap vé s6 tu nhién.
. On tap vé cac phép tinh sé tu nhién.
. Dau hiéu chia hét cho 2, 3, 5, 9.
. Phan s6 (6n tap, bo sung).
. Céc phép tinh vé phan sb.
. S6 thap phan.
. Céc phép tinh vé s6 thap phan.
. Hinh hoc - chu vi, dién tich, thé tich caa mot hinh.

O© 00 N oo o b WO DN PP

. S6 do thoi gian - Toan chuyén dong déu.
2/ Co s& thuc tién:
Toan c6 161 van thuc chat 1a nhitng bai toan thuc té. Noi dung bai toan
dugc théng qua nhitng cau van noéi vé nhitng quan hé, trong quan va phu
thudc, c6 lién quan dén cudc séng thuong xay ra hang ngay. Cai kho cua bai
toan cd 101 van 1a pha lugc bo nhitng yéu té vé 101 van da che day ban chat
toan hoc cua bai todn, hay noi cach khac Ia chi ra mdi quan hé gitta cac yéu
t6 toan hoc chira dung trong bai toan va néu ra phép tinh thich hop dé tir do
tim dugc dap sb bai toan.
a) Dé bai cua bai toan c6 101 vin bao gid cling ¢ hai phan:

- Phan da cho hay con goi 1a gia thiét cua bai toan.

- Phan phai tim hay con goi 1a két luan cua bai toan.

Ngoai ra, trong dé toan c6 néu mdi quan hé giira phan da cho va phan
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phai tim hay thuc chat 1a cac méi quan hé twong quan phu thudc vao gia thiét
va két luan cua bai toan.

b) Quy trinh giai todn cd 161 van thuong thong qua cac budc sau:

- Nghién ciu ky dau bai: Trudc hét can doc can than dé toan, suy
nghi vé y nghia bai toan, noi dung bai toan, dic biét 1a chd y dén cau hoi bai
toan. Ché voi tinh toan khi chwa doc ki dé toan.

- Thiét 1ap mdi quan hé giira cac sb d4 cho va dién dat noi dung bai
toan bang ngdn ngir hoic tom tat diéu kién bai toan, hoic minh hoa bang so
dd hinh va.

- Lap ké hoach giai toan: Hoc sinh phai suy nghi xem dé tra 1oi cau
hoi cta bai toan can thyuc hién phép tinh gi? Suy nghi xem tir s6 da cho va
diéu kién cua bai toan c6 thé biét gi? Co thé 1am phép tinh gi? Phép tinh d6
c6 thé gilp tra 10i cAu hoi cua bai toan khong? Trén cac co s¢ do, suy nghi
dé thiét lap trinh ty giai toan.

- Thuc hién phép tinh theo trinh tu ké hoach da thiét lap dé tim déap sb.
M®i khi thyc hién phép tinh can kiém tra xem d4 tinh dung chua? Phép tinh
duoc thyc hién c6 dya trén co so dung dan khong?

Giai xong bai toan, khi can thiét, can thi lai xem dap s6 tim duoc co tra
loi ding cau hoi cua bai todn, c6 phi hop véi cac diéu kién caa bai toan
khdng? Trong mot sb truong hop, gido vién nén khuyén khich hoc sinh tim
xem c0 cach giai khac gon hon khong?

Vi du 1: Thing to ¢ 26 lit dau, thung bé c6 18 lit dau. Dau dugc chua
vao céc chai nhu nhau, mdi chai ¢6 0,8 lit. Hoi ¢é tit ca bao nhiéu chai dau?

Giao vién hudng dan hoc sinh thuc hién bai toan trén bing cach ding
phuong phap van dap, két hop véi minh hoa bang tom tat dé toan.

+ Phan tich ndi dung dé toan: Gi4o vién dung hai cau hoi: Bai toan

cho biét gi? Bai toan hoi gi? Bé hoc sinh thay rd noi dung:
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- Thiing to c6 26 lit dau.

- Thing bé c6 18 lit dau.

- MAi chai chira 0,8 lit dau.

- Hoi ¢ tat ca bao nhiéu chai dau?

+ Tém tit bai toan: Theo nhiing cau tra loi caa hoc sinh, gido vién
huéng dan hoc sinh tém tat nhu sau:

Thung to: 26 lit.

Thung bé: 18 lit.

Co "....... Chai dau?

TOm tat trén chinh 1a chd dya cho hoc sinh ty tim ra loi giai va phép
tinh twong ung.

+ Thiét lap trinh tw giai: Gido vién dit cau hoi "Mudn biét c6 bao
nhiéu chai dau, ta 1am nhu thé ndo?" Hoc sinh tra 1oi :"Trudc hét ta phai tim
tong sb lit dau c6 o hai thung; sau d6 mai tim tong sé chai dung dau”.

Bai gidi
Tong sd lit dau ¢ o hai thing 1a:
26 + 18 = 44 (lit)
S6 chai dyng dau 1a;
44 : 0,8 = 55 (chai)
Pap s6: 55 chai

Il. CAC PHUONG PHAP DUNG DE DAY GIAIl BAI TOAN CO LOI
VAN:

1/ Phwong phap truc quan:

Nhan thic caa tré tir 6 dén 11 tudi con mang tinh cu thé, gan voi céc
hinh anh va hién tuong cu thé, trong khi d6 kién thic caa mon toan lai c6
tinh triru twong va khai quat cao. Sir dung phuwong phap nay gitp hoc sinh ¢

chd dua cho hoat dong tu duy, bd xung vén hiéu biét, phat trién tu duy triru
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tugng va von hiéu biét. Béi véi hoc sinh 16p 5, viéc sir dung do dung truc
quan it hon cac 16p trude va b6t dan di viée dung d6 vat that. Vi du: Khi day
giai toan & 16p nam, gido vién c6 thé cho hoc sinh qua sat md hinh hozc hinh
V&, sau do 1ap tom tat dé bai réi mai dén budc chon phép tinh.

2/ Phwong phap goi mé - van dap:

Pay la phuong phap rat can thiét va thich hop véi hoc sinh tiéu hoc, rén
cho hoc sinh céch suy nghi, cach dién dat bang loi, tao niém tin va kha ning
hoc tap cua ting hoc sinh. Bé sir dung tot phuong phéap nay, gido vién can
lwa chon hé thdng cau hoi chinh xé&c va rd rang, nho thé hoc sinh ¢é thé nam
duoc bai hoc ngay tir dau va gilp cac em tra 1oi dugc dé dang hon.

3/ Phwong phap thuc hanh luyén tap:

Str dung phuong phap nay dé thuc hanh luyén tap kién thuc, ki ning
giai toan tir don gian dén phuc tap (chu yéu & cac tiét luyén tap). Trong qué
trinh hoc sinh luyén tap, gi4o vién c6 thé phdi hop cac phuong phap nhu: goi
ma, van dap va giang giai minh hoa.

4/ Phwong phap so d6 doan thang:

Gi4o vién sir dung so do doan thang dé biéu dién cac dai luong da cho
trong bai va mdi lién hé phu thudc gitta cac dai luong d6. Gido vién phai
chon do dai doan thang maot céch thich hop dé hoc sinh dé& dang quan sat va
thay duoc mdi lién hé phu thudc gitra cac dai luong tao ra hinh anh cu thé dé
gilp hoc sinh suy nghi, tim toi giai toan.

5/ Phwong phap giang giai - minh hoa:

Khi can giang giai - minh hoa, gi4o vién can noi gon, rd va két hop véi
goi Mo - van dap. Gido vién nén phdi hop giang giai voi hoat dong thuc
hanh caa hoc sinh ( vi du: Bang hinh v&, md hinh, vt that....) &é hoc sinh
phdi hop nghe, nhin va 1am. Nén han ché sir dung phuong phap nay vi s&

lam han ché kha ning tu duy 16 gic va suy nghi sang tao cua hoc sinh.
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111. MOT SO BIEN PHAP PE NANG CAO CHAT LUONG GIAl CAC
BAI TOAN CO LOI VAN O LOP 5:

Muén phan tich dugc tinh hubng, lua chon phép tinh thich hop, cac em

can nhan thirc duoc: cai gi da cho, céi gi can tim, méi quan hé gitra cai da
cho va cai phai tim. Trong budc dau giai toan, viéc nhan thirc va viéc lua
chon phép tinh véi cac em 1a mot viéc kho. Bé gitp cac em khic phuc kho
khan nay, can dya vao cac hoat dong cu thé cua cac em véi vat that, voi md
hinh, dua vao hinh V&, cac so do toan hoc...nhim 1am cho cac em hiéu khai
niém "gap" voi phép nhan, khai niém "mot phan...."véi phép chia” trong
tuong quan giira c&¢ mdi quan hé véi bai toan.

Trong mot bai toan, cau hoi cd mot chirc nang quan trong Vi viéc lua
chon pheép tinh thich hop dugc quy dinh khéng chi boi cac dir kién ma con
boi cac cau hoi. Véi cung cac dir kién nhu nhau c6 thé dat cac cau hoi khac
nhau, do d6 viéc lya chon phép tinh ciing khac nhau. Viéc thau hiéu cau hoi
ctia bai toan 1a diéu kién can ban dé giai dung bai toan d6. Nhitng tré em
trong giai doan dau khi méi giai toan chua nhan thic duoc day du chic nang
cua cau hoi trong bai toan. Pé rén luyén cho cac em suy luan dung,can gidp
cac em nhan thirc dugc chirc nang quan trong cua cau hoi trong bai toan.
Cau hoi cua bai toan, déi khi néu cho cac em bai toan vui khong giai dugc.
Chang han: "Trén canh cdy c¢6 10 con chim. Nguoi tho sin bang roi 2 con
chim. Hai trong 1ong con may con chim?" C6 em s& nham va tra 1oi 12 8 con
chim. Luc dé gido vién s& giai thich dé hoc sinh nhan ra céi sai trong cau hoi
cua bai toan.

Déi véi toan co 1oi van o 16p 5, cha yéu 1a cac bai toan hop, giai cac bai
toan hop ciing c6 nghia 1a giai quyét cac bai toan don. Mit khac cac dang
toan déu da duogc hoc & cac 16p truéc, bao gom 2 nhom chinh nhu sau:

a) Nhdm 1: Céc bai todn hop ma qué trinh giai khdng theo mot phuong
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phép théng nhat cho céc bai toan do.

b) Nhom 2: Céc bai toan dién hinh Ia céc bai toan ma trong qué trinh
giai c6 phuong phap riéng cho tirng dang bai toan. Trong chuong trinh toan
5 ¢ nhitng dang toan dién hinh sau:

- Tim s trung binh cong.

- Tim hai s6 khi biét tong va hiéu cua hai s6 do.

- Tim hai sb khi biét tong va ti s6 cua hai s6 do.

- Tim hai s6 khi biét hiéu va ti s6 cua hai s6 do.

- Bai toan lién quan dén dai luong ti Ié thuan, ti I& nghich.

Nguoi gido vién phai nim viing cac dang toan dé khi huéng dan hoc
sinh giai toan sé& to chiic cho hoc sinh truéc hét dang toan dé c6 cach giai
phu hop.

Giai toan la mot hoat dong tri tué kho khan, phuc tap. Hinh thanh ki
nang giai toan khé hon nhiéu so véi hinh thanh ki nang tinh. Vi bai toan 1a
su két hop da dang nhiéu khai niém, quan hé toan hoc. Giai toan khong chi
la nhd mau dé roi 4p dung, ma doi hoi phai nam chac khai niém, quan hé
toan hoc, nam chic y nghia cua phép tinh, doi hoi kha ning suy nghi doc lap
cua hoc sinh, doi hoi phai biét tinh dung.

Céac bude dé giai mot bai toan ¢ 161 van ¢ tiéu hoc noi chung va 16p 5
no6i riéng da duoc dé cap & mot s6 sach vé phuong phap giai toan & bac tiéu
hoc. O day t6i rat ra mot s6 kinh nghiém hudng dan: phan day toan cé loi
van & 16p 5.

O 16p 5, viéc hoc phan sb, hoc sb thap phan, hoc vé cac don vi do dai
lugng... Ciing duoc két hop hoc cac phép tinh, hoc giai toan duoc két hop
mot cach hitu co dé co tac dung hd trg 1an nhau. Viéc day cho hoc sinh niam
duoc cac phuong phap chung dé giai toan dugc chl trong ngay tir khi cac em

giai bai toan dau tién ¢ bac tiéu hoc va sau nay van duogc thuong xuyén quan
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tam. C4c em ludn dugc rén luyén trong viéc tim hiéu dé toén, trong viéc
phén tich cai gi d& cho, cai gi phai tim trong viéc suy nghi tim ra cich giai va
trong viéc thuc hién cach giai. Bac biét cac em thuong xuyén sir dung viéc
tom tit bang so do, hinh v,

Sau day 1a mot sb vi du vé cac dang toan c6 161 van ¢ 16p 5:

Vi du 1: Bai toan vé dai luong ti Ié thuan:

Mot 6 t6 cir di 100 km thi hét 12,5 lit xang. Hoi 6 to di quing duong dai
120 km thi can bao nhiéu lit xang?

Bai gidi
S6 lit xdng 6 t6 can co dé di 1 km 1a:
12,5100 = 0,125 (1)
S6 lit xdng 6 t6 can co dé di quing duong 60 km Ia:
0,125 x 120 = 15 (1)
Pap s6: 15 lit.

Vi du 2: Toan chuyén dong déu:

Mot nguoi di hét quang duong dai 11,52 km véi van toc 4,5 km / gio.
Hoi nguoi d6 da di hét bao nhiéu gio va bao nhiéu pht?

Bai giai
Thoi gian 6 t6 di hét quing duong la:
11,52 : 4,5 = 2,5 (gio)
=2 gio 30 phat.
Paép s6 : 2 gio 30 pht.

Vi du 3: Bai toan vé ti & nghich:

Mot don vi bo doi co 45 ngudi da chuan bi gao du an trong 15 ngay.
Nhung sau 5 ngay don vi d6 tiép nhan thém 5 ngudi nira. Hay tinh xem s6
gao con lai da cho don vi dn trong bao nhiéu ngay nita, biét rang cac suat an

déu nhu nhau.
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Bai gidi
S6 gao con lai du cho 45 nguoi 4n trong sd ngay 12:
15 - 5 =10 (ngay)
S6 nguoi cua don vi sau khi ting 1a:
45+ 5 =150 ( nguoi)
Vi s6 gao con lai du cho 45 ngudi an trong 10 ngay, nén néu 1 ngudi an
s6 gao do thi s& du trong s6 ngay la:
10 x 45 = 450 (ngay)
Viy 50 nguoi an s6 gao con lai trong sé ngay Ia:
450 : 50 = 9 (ngay)
Pap sb: 9 ngay
Vi du 4: Bai toan vé nhan s thap phan vai s thap phan:
Mot khu vuon hinh chit nhat ¢ chiéu dai 27,18 m, chiéu rong 9,4 m.
Tinh chu vi va dién tich khu vuon do.
TOm tit:
Chiéu dai: 27,18 m
Chiéu rong: 9,4 m
Chu vi: ? m; Dién tich: ?m
Bai gidi
Chu vi caa vuon cay hinh chir nhat 1a:
(27,18 + 9,4) x 2 = 72,96 (m)
Dién tich khu vuon hinh chir nhat la:
27,18 x 9,4 = 255,492 (m?)
Pap s6: 1) 72,96 m
2) 255,492 m?
Vi du 5: bai toan vé ti s6 phan tram:

Ngay thuong mua 5 qua bong bay hét 10 000 dong. Ciing voéi b tién do
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trong ngay 1& chi mua dugc 4 qua bong nhu thé. Hoi so véi ngay thuong thi
gia bong trong ngay 18 tang hay giam bao nhiéu phan tram?
Bai gidi
Gia tién mot qua bong bay ngay thuong 1a:
10000 : 5 = 2000 (ddng)
Gia tién mot qua bong bay dé trong ngay 18 Ia:
10000 : 4 = 2500 (ddng)
Ti s6 phan tram cua gia bong bay trong ngay 1€ so véi ngay thuong Ia:
2500:200=1, 25
1,25 =125%

Coi gia bong trong ngay thuong 1a 100% thi gia bong trong ngay 1 hon
ngay thuong la:

125% - 100% =25 %
Pap s6 : 25%

Dbi voi cac bai toan cd 1oi van nhu trén, gido vién nén khuyén khich
hoc sinh tu néu ra cac gia thiét da biét, cai can phai tim, cach tom tat bai toan
va tim duong 16i giai. Céc phép tinh giai chi 1a khau tha yéu mang tinh ki
thuat.

Mot s6 bai nang cao danh cho hoc sinh kha gioi:

Déi véi nhitng dbi twong hoc sinh da giai dugc va giai thanh thao cac
bai toan don co ban, thi viéc dua ra hé thong bai tap nang cao I rat quan
trong va can thiét dé cho hoc sinh c6 diéu kién phat huy nang luc tri tué cua
minh, vuot xa khoi tu duy cu thé mang tinh chat ghi nho va ap dung mot
cach may moc trong cong thie. Qua dé phét trién tri thdng minh cho hoc
sinh.

Dudi day 1a mot s6 dang bai nang cao ma toi d& thuc hién trong céc tiét

day dé nang cao tinh hiéu biét, dong thoi bdi dudng hoc sinh gidi
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Vidul:

Néu Kién va Hién clng lam maét cong viéc thi hoan thanh cong viéc
trong 10 ngay. Sau 7 ngay cung 1am thi Kién nghi viéc, con Hién phai 1am
ndt phan viéc con lai trong 9 ngay nita. Hay tinh xem néu mdi nguoi lam
riéng thi sau bao nhiéu ngay sé hoan thanh cong viéc d6?

Bai gidi
Céch 1:

Kién va Hién ciing 1am trong 1 ngay duoc % cong Viéc.

Kién va Hién cing 1am sau 7 ngay duoc:

1 7 ~ ‘A
—x{=— cong viec
xT=1 ( cong viéc)

Phan viéc con lai do Hién lam Ia;

7 3 A <
1-—=— (c0ong viec
10 10 (cong viee)

MJdi ngay Hién lam duoc Ia:

3 1 ~ .
—:9=— (cong viec
109730 (cdng vigc)

S6 ngay Hién lam mot minh dé xong cong viéc la:

1 >
1.30_30 (ngay)

Mbi ngay Kién lam dugc la:

1 1 1 A .
——-—=—(C0Nng viec
10 30 15 (cong viee)

S6 ngay Kién 1am mot minh hét cong viéc la:

A >
1.15_15 (ngay)

Dap sb: Hién: 30 ngay
Kién: 15 ngay
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Céch 2:

Coi ¢dng viéc 1a 10 phan bang nhau thi Kién va Hién cing lam duoc 7
phan, nén con lai 3 phan d6 (10 - 7 = 3) 1a do Hién lam tiép trong 9 ngay
nia.

3 phan 1am 9 ngay.

1 phan lam trong: 9 : 3 = 3 (ngay)

10 phan lam trong: 3 x 10 = 30 (ngay)

Vay Hién 1am riéng thi sau 30 ngay s& xong céng Viéc.

Giai sir Hién chi 1am tiép 3 ngay nita thi méi thyc hién thém 1 phan
viéc, con 2 phan viéc 18 ra Kién phai 1am trong 3 ngay. Nhu thé Kién lam
nhanh gap doi Hién. Vi vay sb ngay Kién lam riéng dé xong cong viéc la:

30: 2 =15 (ngay)
Pép s6: Hién: 30 ngay
Kién: 15 ngay

Vi du 2:

C6 mot sd lit dau va mét sé can. Néu mdi can chira 5 lit dau thi con
thira 5 lit. Néu mdi can chira 6 1it dau thi c6 1 can khéng chira dau. Hoi c6
bao nhiéu can, bao nhiéu lit dau?

Bai giai

Néu mdi can chira 51 dau thi con thira 51. Néu mdi can chira 61 dau thi
c6 mét can khong chia dau, nghia 14 néu thém 61 dau nita thi khong con thira
maot can ndo ca. Do d6 sb dau dé chaa du mdi can 6l s& nhiéu hon sb dau dé
chtra méi can 51 la:

5+6= 11 (1)
6l dau nhiéu hon 51 dau Ia:;
6-1=5(l)

S6 can ¢o la:
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11:1 =11 (can)
C6 11 can, mdi can chira 51, con thira 51 thi s6 dau c6 la:
5% 11 +5 = 60 (I)
Pap s6: 11 can
60 lit dau
Vidu3:

Lép 5A tham gia hoc may, ngay thir nhat c6 % s6 hoc sinh cua 16p va
2 em, ngay thir hai ¢ % sb hoc sinh con lai va 1 em tham gia, ngay thir ba

co é s6 hoc sinh con lai sau 2 ngay va 3 em, ngay thir tu co % s6 con lai

va 1 em tham gia. Cudi cing con lai 5 em chua tham gia. Hoi 16p 5A ¢6 bao

nhiéu hoc sinh?

S6 hoc sinh
Ngay 1
Ngay 2
Ngay 3
Ngay 4

S6 hoc sinh con lai sau khi tham gia ngay th 3 1:
5+1):2x3=9(em)

S6 hoc sinh con lai sau ngay thu 2 1a:
(9 +3):3x5=20 (em)

S6 hoc sinh con lai sau ngay thir nhat 12:
(20+1):3 x4 =28 (em)

S6 hoc sinh 16p 5A 1a:
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(28+2):5+6 =236 (em)
Pap s6: 36 em
V. Két qua nghién ciu:

Qua mot thoi gian nghién ciru dé ra mot s6 bién phap giai toan co loi
van ¢ 16p 5, t6i d4 manh dan t6 chic thuc hién chuyén dé toan, vé phuong
phap, vé cach giai todn co 15i van cho hoc sinh 16p 5 dugc nang cao va dat

hiéu qua cao. Két qua dat duoc cu thé nhu sau:

Thoi gian | Tong sb Két qua
kiém tra hoc sinh Gioi Kha TB Yéu
SL | % SL | % SL | % SL | %
Gitra ky | 31 6 [1935| 14 |4516| 11 | 3539 | O
Cudi Ky | 31 7 2258 | 14 [ 4516 | 10 | 32,26 | O
Cubinam |31 8 258 |15 |48,39 |8 2581 |0

Tir nhitng két qua dat duoc néu trén, toi thay day giai toan c6 1oi van ¢
l6p 5 khdng nhitng chi gitp cho hoc sinh cung ¢d, van dung céac kién thirc da
hoc, ma con gilp cac em phat trién tu duy, sang tao trong hoc toan va biét

van dung thuc hanh vao thyc tién trong cudc séng.
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Phan ths ba
KET LUAN - PE XUAT VA KIEN NGHI

|. KET LUAN:
Huéng dan va gitp hoc sinh giai toan ¢6 1oi van nham gilp cac em phét

trién tu duy tri tug, tu duy phén tich va tong hop, khai quat hoa, triru twong
hoa, rén luyén tt phuong phap suy luan 1dgic. Bén canh d6 day 1a dang toan
rat gan gii voi doi séng thuc té.

Do vay, viéc giang day toan co loi van mét cach hi¢u qua gitp cac em tro
thanh nhiing con nguoi linh hoat, sang tao, lam chu trong moi linh vuc va
trong cudc séng thuc té hang ngay.

Nhitng két qua ma chung t6i da thu duogc trong qué trinh nghién ctu
khong phai l1a cai mai so vai kién thac chung vé mén toan & bac tiéu hoc,
song lai la cai méi ddi vai ban than tdi. Trong qua trinh nghién ciu, toi da
phat hién va rdt ra nhiéu diéu Iy thd vé noi dung va phuong phap day hoc
giai todn c6 1oi van & bac tiéu hoc. Toi tu cam thay minh duogc bdi dudng
thém 1ong kién tri, nhan nai, sy ham mudn, say xua vai nghién ctu. Tuy

nhién d¢ tai ndy cua toi 1a giai doan dau nghién ctu trong linh vuc khoa hoc
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nén khdng tranh khoi nhitng khiém khuyét. T6i mong mubn nhan dugc y
kién déng gop cua cac thay co gido, cua cac ban dong nghiép va nhitng ai
quan tdm dén van dé giai toan co 101 van cho hoc sinh & bac tiéu hoc noi
chung, giai Toan c6 loi van & 16p 5 ndi riéng.

Il. MOT SO PE XUAT:

Qua thyc té giang day mdn toan & Trudng tiéu hoc ndi chung va 16p 5

noi riéng, toi thay ngudi gido vién phai luén ludn tim toi hoc hoi, trau doi
kinh nghiém dé nang cao trinh d6 nghiép vu.

Tt nhitng kinh nghiém thuc té trong nhimg nam giang day, dé gip hoc
sinh thich hoc va giai toan co loi van, t6i kién nghi v&i cac nha soan sach
gi4o khoa hay lya chon, sap xép hé théng céc bai tap tir d& dén kho, tir don
gian dén phuc tap dé cac em c6 thé van dung tot cac kién thire da hoc.

Déi véi gido vién, & mdi dang toan can hudng dan hoc sinh nhan dang
bang nhiéu cach: doc, nghién ctru d¢, phan tich bang nhiéu phuong phap
(M6 hinh, so d6 doan thang, suy luan ...) &é hoc sinh d& hiéu, d& nim bai
hon. Khéng dung lai & két qua ban dau (giai dung bai toan) ma nén ¢ yéu
cau cao hon d6i véi hoc sinh.

Vi du: Nhu yéu cau hoc sinh ra mot dé toan twong tu hoac tim nhiéu loi
giai khac nhau ...

Gido vién phai ludn d6i méi phuong phap day bang nhiéu hinh thic nhu:
tro choi, d6 vui ... phi hop véi dbi twong hoc sinh caa minh: "Ldy hoc sinh
dé huong vao hoat dong hoc,nguoi thay la nguoi huwéng dan, té chirc, trd
nhan thzrc chu dong trong viéc giadi toan.”

Trong giang day, gi4o vién can chi y phat trién tu duy, kha ning phan
tich, tong hop, kha nang suy luan loogic, giup cac em nam chic kién thic cu
thé. Vi bai toan c6 101 van, d6 1a cach giai va trinh bay 1oi giai, sir dung tét

tat ca cac phuong phap da néu & trén.
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Khong dung lai ¢ két qua ban dau (giai dung bai toan) ma nén c6 yéu cau
cao hon véi hoc sinh. Vi du: yéu cau mot hoc sinh ra mot dé toan tuong tur
hoac tim nhiéu 1oi giai khac nhau...

Trong khi giai phai yéu cau hoc sinh dit cau hoi: "Lam phép tinh d6 dé
lam gi?", tu d6 c¢6 hudng giai dang, chinh xac.

Sau mdi bai toan, hoc sinh phai biét xem xét lai két qua caa minh lam dé
gilip cac em ty tin hon khi giai quyét mot van dé nao do.

Qua céch day da néu trén day, so voi cac lop hoc theo chi dan cua sach
gido khoa va sach gido vién, tdi nhan thay hoc sinh d& hiéu bai hon, d& ap
dung hon. Qua két qua hoc tap cua hoc sinh Idp t6i, cac ddng nghiép trong
khdi cling nhan thiy cach hudéng dan trén hay va co hiéu qua.

Ha Noi, thang 3 nam 2011
Nguwoi thuc hién
Nguyén Thi Nhu
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