TRUGNG TIEU HOC CAT LINH
THUC PON BAN TRU

T ngay 02/02/2026 - 06/02/2026
TH 2 THU 3 THU 4 THU § THU 6
Thit kho tau
Rudc thit ga gion

Ca ro phi chién

e Gaomniam

Bap caixao carét < Thithdp xi dau « Trimg dao bong
Canhclcdindu  + Gidddoxaocardt o Sysu, ci rét xao
thit « Canhcdithdondu  Canh bi xanh ndu
Com té tring thit Xuong

Sira trai cay « Com té tring e Com té trang
A o Banh Belgi Trang  * Sita chua udng

Ba Vi

An



TRUGNG TIEU HOC CAT LINH

THU 2

o Canh ga tdm bot
chién

o Thit xao ngii sac

» Bidoxao

« Canh bap cai ndu
thit

o Com té trang

e Banh cudn kem
D&C

‘»~

THUC PON BAN TRU

THU 3

Tom rim thit

DP4u sé6t ca chua
Cai thdo xao ca rét
Canh su hao niu
thit

Com té trang

Stra chua Elovi

THU 4

Thit hap xi dau

e (iO rim tiéu

Su su ca rot xao
Canh rau cai nau
thit

Com té trang
Banh mi twoi Hai
Chau

Tuw ngay 09/02/2026 - 13/02/2026

THU §

THU 6

e Ph& ga moc
e Banh Oreo
Kinh bo




w \

TRUGNG TIEU HOC CAT LINH ‘

-
T ngay 23/02/2026 - 27/02/2026
)

e Thit nac s6t ca chua e Com rang thip

e s e TOm rim thit e n _ 7 '
¢ Pau tam hanh Cha _ e Ga chién ngii vi e Thit kho cam
» Khoai tay xao * o 4 rt?c \rlm e Cha cavién sot e Tritng kho e Xuc xich chién

« Rau cdi xao 14 A8 %30 3 18 ]
e Canh cii thio niu a chua ngot e Giado )fao <3a rBt hoa cuc -
e e Canh thit nau chua e Bipcadicar6txao ¢ Canhcuquandu e Canhrau cdinau
thit . : .

1 ) tha gia e Canh bi xanh niu thit ’ thit

e Com te trang - o i Xwong e Com te trang e Bianh mi rudc
2 % Sira chua Ba Vi ~ :

e Caramen . SitachuaudngElovi ¢ Comteétrang * Hiru Nghi

e Banh gato c6c
D&C

G hi chu: Rau, canh c6 thé thay déi
cho phu hgp vdi thai tiét !




